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..UZ JE TO ZASE TADY...SK KESL RYU SHOTOKAN ZVE SRDECNE JIZ 15 ROK VSECHNY ZAJEMCE VSECH
KLUBU KARATE CSKE, CLENY NASEHO SK, JEJICH RODICE 1 ZNAME A OSTATNI ZAJEMCE K PROZITI
SPORTOVNE - AKTIVNI DOVOLENE S SK KESL RYU DO ITALIE

SAN BENEDETTO SRPEN-ZARI 2011

CO VAS CEKA A NEMINE...

P

Cesta do primorského méstecka SAN BENEDETTO DEL TRONTO na jadranské pobtezi ,Palmova riviéra“ trva cca 16 hodin a je mozné si
po cesté zakoupit nealko napoje, kavu a pivo za K¢. Autobus je vybaven televizi s videem. Ubytovani je cca 100 m od piskové plaze
v uzavieném komplexu RESIDENCE SEASIDE, apartmany pro 4, 5, 6, nebo 10 osob maji béZzné vybaveni kromé povleceni, toaletnich
potieb a jsou rozdéleny vZdy na dvé oddélené loznice (1x manZzelska postel, 1x palanda), kazdé apartma ma prostorny balkoén.
Samoziejmosti je vlastni socidlni zarizeni se sprchou a dale zarizena kuchyrika, vybavena plynovym spordkem, lednici a dostate¢nym
mnozstvim nadobi. Veskeré potraviny na vareni véetné ovoce je mozno zakoupit v nedalekém obchodé, dalsi moZnosti stravovani je
velké mnozstvi restauraci a pizzerii v okoli, dvakrat tydné je mozné vyuzit mistni trhy k nakupu levnéjsiho ovoce, zeleniny, ryb a
ostatnich véci.
MozZnost stravovani (vari ¢esky kuchar ¢eskou kuchyni) primo v arealu polopenze a/den 180,- K¢, plna penze 260,-K¢.
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isto konani: Italie, San Benedetto del Tronto (jadranské pobiezi, ,Palmova riviéra“, priblizné 100 km jizné od

Ancony) q
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Cena akce: osoba 6800,-Kc¢ (bez stravy) e

oprava Mize byt vlastni cca 1300 km, z celkové ceny se stirhava
LUX (video, chlazené a teplé napoje). Odjezdy vzd {
v nedéli dopoledne. Obvykla trasa Dolni Dvofisté,
del Tronto. 2

bytovani: 100 m od plaze, ubytovani v apartmanech ruzneho typu, ale vzdy s
v jedné mistnosti viz informace uvedené vyse. (pre&e;:i]eme 5 10

|
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osobami.)Je dobré si predem vytvorit Ctyr ¢lenny "ty ytova
travovani: vlastni, na pirani 1ze zajistit polo Ci plnou penzi viz informace vyse (doporucuji polopenzi, jidla
ddvd kuchar hodné, idedIni snidané+vecere)
ﬁena zahrnuje: ubytovani (7 noclehtli u 10-ti dennich zajezd(), dopravu busem Karosa-lux, spoti‘ebu plynu, el.

energie a vody, sluzby delegata cestovni kancelare, pojisténi CK proti upadku.

Cena nezahrnuje: pojisténi 1é¢ebnych vyloh, uirazu, pojisténi zavazadel a odpovédnost za Skody. Povleceni (je tieba
privézt vlastni) - za pfiplatek 10€ za osobu, zajisti CK v misté pobytu. Zavérecny uklid (provadi se vlastnimi
%ClSthlml prostredky) P kgd Z léazn ! vuklld nezajisti, ucini tak cestovni kancelar za priplatek 1.500,-K¢ nebo 50€.
. X oplatekf a neobsazené lizko je cena zajezdu bez dopravy.

AL

ISTIT VYUZIVANI SPORTOVIST (NAPR. TENISOVE KURTY). PRI NEPRIZNI
ISTUJE ZDARMA PORADAJICI SK TELOCVICNU.

CO NABIZIME:

-----

Cardio Fighting pro v$echny zdjemce (aerobic se zdkie
Pos110vam a ndcvik sebeobrannyc f Vi

vsv

, Sense1 Hanka Vaswkova 3.Dan
Predpokladame; g spgkojenosts. prostredlm i programem bude takova jako jiz ¢trnacty rok tj. velka a vérime, ze
ytvorime ako kazdoro¢né dobrou partu, nehledé na zdokonaleni vlastni fyzické kondice.

Vas predbézny eventuelni zdjem je tieba nahldsit nejpozdéji do 30. 5. 2011!!! Na pozdéjsi prihldaseni
‘nebude brdt zretel. Cely zdjezd je tieba uhradit nejpozdéji 30. 6. 2011

VESKERE INFORMACE: Karel Kesl 14300 Praha 12 Rodopska 3150, mob. 777940769,E-mail:sk-kesl-ryu@ seznam.cz,

http://www. sk-kesl-ryu.cz
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http://www.volny.cz/sk-kesl-ryu/

