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* Nezapomerte se
prihlasit na letni
camp co nejdrive,
kapacita je letos
omezena...

* Chdpu nékteré cleny
SK, Ze oddilové pri-
spévky mnohdy tvrdé
zasahuji do rozpoc-
tu, avsak snaZime se
i pres veskeré zdra-
Zovani drZet cenu
tak, aby se néjak
dala zvladnout. Po-
kud nemuiZete za-
platit do uvedeného
terminu tj. 15 mési-
ce (leden, duben) na
dalsi tfi mésice, mu-
Zeme se domluvit na
pozdési platbé. Po-
kud vsak nic nena-
hlasite a neuhradite
poplatky, mam za
to, Ze zkousite jestli
nezapomenu, coZ
neni uplné v souladu
s etikou nejen bojo-
vého umeéni.

+ Znamky CSKe dle
nového vymyslu
jsou jednak ve vysi
300,-K¢ a jednak se
jiz nelepi do prika-
zu, ale veskera
evidence, platby a
tim i znamky probi-
ha elektronicky.

SK KESL RYU SHOTOKAN & SAISHO KI DO - WWW.SK-KESL-RYU.CZ - TEL.: 777940769 - E-
MAIL: SK-KESL-RYU@SEZNAM.CZ, KESL.KAREL@CABK.CZ

ZPRAVODAIJ
SK KESL RYV

NOVOROCNI SLOVO VASEHO SENSEIE

Opét jeden rok za nami s
Cislem,ktery oznagoval fil-
my na za¢atku mého kara
te jako science fiction.Re-
kapitulace naSeho SK za
tento rok z hlediska Uspés
nosti dopadla vice jak dob
fe, na domaci i zahraniéni
pudé, kde mimo medailis-
t0, kdy kazda medaile z
ME a MS méla cenu zlata
jsme dosahli i na metu nej
vy$§i a to mistra svéta a
mistra Evropy. Hovofit o
dobéch, kdy se vétSina po
pulace chtéla stat lepSimi
cilevédomosti, vytrvalosti,
pfekonavanim prekazek,
zkratka realizovat se ve
sportu, uméni ¢i v jinych
konanich vyzadujici nejen
vili,ale i intelekt je zbyte¢
né hovorit. Materialistické
mySleni dnesni doby kul-
minuje a chovani lidi i me
zilidské vztahy zapadniho
svéta se negativné vyviji
dle predpokladi bojovni-
ki dalného vychodu. Tim
se motivace pro mladé i
star§i karateky téZko hle-
da. Virtuaini svét her zkre
sluje jiz odmala pohled na
realny svét, mladeZ hleda
jednodussi cesty a i ve
sportu ztraceji pochopeni
smyslu honit se za n&¢im
co se da zvladnout na pc
s pohovky. Casto se mé
tiktefi jiz karate ne délaji
ptaji,kde beru chut, moti-
vaci a energii pfes fficet
let trénovat a stale hledat
dokonalost. Karate je ces
ta.Je mozné k nému délat
nespocet véci které nas
bavi, i ucit se nebo praco-
vat. Cesty Zivotem jsou
mnohdy nelehké a karate
i ostatni boj. uméni nas
uci bojovat a zvladat i ty

tvi hlavné u déti, je dnes
zavinéno vizi nékterych
rodiél o nutnosti maxi-
malniho servisu pro své
dité,nedostate¢nou vych
ovou ve $kole a v nepo-
sledni fadé televizi po-
stradajici programy a fil-
my ucici moralku, ohle-
duplnost,vdé&nost a uctu
k rodi¢im.Naklady na za
bavu v€etné sportu by si
déti méli uvédomovat i z
pohledu jejich Zivota bu-
douciho.Vdéénost a diky
rodiclm nejsou prekona
nym preZitkem a vyZado
vani jich neni poSlapava-
ni lidskych prav, ale nez
bytnost pro to, aby si va-
Zili véci, pochopili ze v zi
voté se za v3e plati a ro-
di¢lm je tfeba naklady a
servis vracet vdécnosti,
Uctou a snazenim ve
v8ech konanich. Zaklad-
ni prava déti se vnimat
musi, ale stejné tak déti
by méli vnimat préva ro-
dic¢a.Méli by si uvédomo-
vat duleZitost loajality a
diky scestnym navodim
poCitaCovych her a tele-
vize netapat co je sprav-
né a co ne.Nejen ti mla-
di, ale i ti starsi Casto za-
pominaji dobro, které jim
bylo nezi$tné dano, ne
vzdy je vSechno zaplace
no, ne vzdy roky prace a
obétovani nachazeji od-
platu tfeba ve formé pou
ze dékuiji. Lidé v dnesni
dobé at' ti mladsi ¢i star-
§i maji mnohdy pocit, ze
urcity servis pro né je au
tomatickd povinnost je-
jich okoli.Je tfeba se po -
fad ucit Fikat dékuji,je tfe
ba naucit déti vdécnosti
a vyzadovat za jejich vy-
chovu a naklady dosta-

te€nou protisluzbu ve
smyslu prace, at jiz ve
Skole,nebo tieba ve spor
tu. Nejen naSi seniorsti
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$pickovi zavodnici, ale i |\

masters jiz nepotfebuji

medaile, diplomy a poha 1(

ry, kterych maji plné skfi
né.Je to vdék svému sen
seiovi a svému klubu (te-
dy aspor tak to chapu)
za to, kdyz jeSté byli v za

Catcich, ze jim byla véno |

vana stejna péce jako
t&m ktefi jiz byli na vyslu
ni, za to ze dostali Sanci
byt lepSimi a néco doka-
zat.Za moje trénovani se

pfiblizil poget karatek :

které jsem poznal magic
kému Cislu 2000. Je na
misté mQj vdék, Ze ale-
ktefi si vzpomenout je
pét-Sest. Neni to nostal-
gie.Je to vychovou a do-
bou. J& nikdy nezapomi-
nam na svoje rodice,tre-
néry ¢ ucitele. Nikdy
nezapominam Ze mi dali
§anci jit cestou bojovni-
ka. Nemélo by se zapo-
minat na ty, ktefi nam da
li Zivot,ktefi nam dali San
ci Zit lépe, nachazet no-
vé véci a formovat sv(j
charakter. Méli bychom
si zachovat k nim vzdy
Uctu, respekt a vdék. Ale
musime je to nejdfive na
ucit. Tak Ze vam preji do
Nového roku at jiz tém
mlad$im nebo starSim.
Budte vdécnym vSem,
ktefi maji o vas zajem,
nezidtné vas podporuji a
snazi se davat néco ze
sebe pro vasi cestu Zivo
tem. Vnimejte co oni dé-
laji pro vas a naucte se
jim vracet ve formé res
pektu, ucty a loajality..

Skoro uz pro pastniky...
Scandinavian CUP 2000

UvnitF tohoto
vydani:

Vyjimecni reprezen- 2

tanti na radnici

Nejlepsi karatekové 2
2012

I.all. kolo NP za- 3

chrarnovalo torzo

Jiz 5.ro¢nik Kesl 3
CUPU na drovni

Slusnost nade vse 3

Zimni camp super 4

Moje cesta bojoyym 4

uménim
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ZPRAVODA]

VYJIMECNi REPREZENTANTI NASEHO SK ROVNOU Z MS PRIJATI NA RADNICI

Dvéma mladym karatifim z o tom geswdcovali starostu i mu hosh. Treba na planované
modianského sportovniho klu-vSechny pisedici, kté je pfiS  projekty vystav by v Praze 12,
bu Kesl Ryu se zasluhou skv i 7. listopadu do starostovykteré jim ukézal starosta na
Iého umisini natijnovém Mis pracovny pozdravit. Spontan-pogitatovych vizualizacich.
trovstvi s¥ta v karate dostaloné se rozvypréd#li o svych Zasli i za architektem Micha-
oficialniho gFijeti na radnici. sportovnich Ussich, zepsuli lem Pajskrem, ktery jim &ko-
Mistryni swta v dorostenecké akéni filmy, v nichz se za karalik plani predvedl na trojroz-
kategorii Zuzanu Augustino-te vydava jakykoli bojovy spo mérnych modelech a v katast-
vou a mladSiho zaka JonaSe Sa a trglivé vyswtlovali roz- ralnich mapach. Nejvic radosti
" nisla, devatého na &¢, v do- dily v kategoriich karate. @v vSak nav&tvnici projevili, fedi
, provodu Zdeny Sklibovéedi- ma zakladnim seénuji i oni. telku Skoly nevyjimaje, kdyzZ si
= telky Zakladni Skoly prof. Svej Zuzka zavodi v kata, kde semohli sahnout na pravy staros-
cara, osob¥ privitali starosta predvadji imaginarni pohyby tenskyftetz. Symbol vaznosti
P. Prchal a mistostarostka Za JondS méa ra&f kumite, i Ufadu si Petr Prchal a ostatni
Ryb&ova. JonasS i Zuzana zakdyz se v této kategorii sou-zastupitelé zasBuji na Siji jen
¢ali s karate jako maléstl Zuz peti nevyhnou glesnému kon- pii svatbach, udilenéestného
ka v prvni tidé,Jonds jakd@tyf taktu.Oba sesBi,Ze nez vyros- ob¢anstvi, pijeti za hrantnich
lety, takze se tomuto sportéd v tou, sloéi se vSechny karatis-delegaci a f jinych vyjimeg-
nuji Sestéi sedm let. V &locvi tické federace v jednu celo-nych pgilezitostech. Bti okou-
¢né jsou ctyrikrat tydre dw i swtovou a karate se stane olglené prosedim olfadni sig i
tiéi hodiny a o vikendech jezdimpijskym sportem. NadSeni, sySim co vidly, odchazely z
po zavodechisto ani ve Skol jakym mali sportovci vypray radnice jen nerady.6i se na
ni vyuce nezaostavaji, jak podi o své oblibené disciplén se dalSi zavody a &k, ze si pak

tvrdila jejich feditelka.Horli¢ pieneslo i na dalSi oblasti zaj-audienci u starosty zopakuiji.

NEJLEPSi KARATEKOVE SK KESL RYU 2102

Jak uz to byva po mnoho let, i za
rok 2102 byli vyhlasovani ti nej-
lepsi naseho SK a potésujici je, ze
se jedna vétSinou o borce, ktefi
by méli byt po pravu vyhlasovani i
jako nejlepsi v CR. Zatim co u
téch starsich se zapocitavaji nejen
soutézni uspéchy,dochazka a tré-
ninkova pile, ale i vztah ke svému
klubu, to znamena aktivitu tam,
kde to klub nejvice potrebuje a
sice na poradani soutézi, trénin-
kem téch zacinajicich, koucovani
zich téch mladsich atd. Ze zaca-
tecnikd byli vyhlaseni talentovani
a velmi pracoviti Sebastian ORAM
a Matyas KOUDELKA, ktefi po
velmi dlouhé dobé byli z katego-
rie téch mladsich, kterym stadilo
cca 3. mésice na uspésné slozeni
zkousek na 8. Kyu. Dile byl vyhla-
$en Matéj KUCERA, ktery sice
zvolna, ale diky své pracovitosti a
snaze byt nejlepsi se jim opravdu
stava. Ocenéni jeSté za svou sna-
hu i dobrou dochazku obdrzeli
Filip KRUZIK a Ondrej CERMAK.

Z oddilu™C* je talentovanych
vice a tak se vybirali jako nejlepsi
opravdu ti nejtalentovanéjsi s
nejlepsi tréninkovou moralkou a
tem. Bez jakékoliv diskuze se je-
dnalo o Vojtécha ZVARU, Rober-
ta PALICKU, Josefa KUNDRTA a
obdivuhodné vitalni Sofiu NEMEC
KOVOU. Pak jiz byli vyhlasovani
ti opravdu z nejlepSich a po pra-
vu byl ocenén druhy vicemistr
svéta, mistr CR a nositel dal3ich
domacich i mezinarodnich Uspé-
chii v kategorii zakii Maté&j RIHA.
V dorostenkach pochopitelné mo
hla byt nejlepsi pouze mistryné
svéta, mistryné CR Zuzka AUGU
STINOVA a tlagenici na doroste-
neckou korunu krale vyhral ten-
tokrat zaslouzené Libor POD-
ROUZEK, tFeti v kumite na MCR.
Posledni léta jsou vyhlaSovana i
kategorie masters a pravdou je,
Ze nejen vyhlasovani, ale vsichni
ostatni v této kategorii zasluhuji
uznani a respekt, zvlasté ti, kteri
nevahaji prodat svoji kizi na trh i

kdyz uz medaile ¢i pohary nejsou
jejich smyslem Zivota. Mezi dama-
mi se tentokrat nejlepsi stala Ka-
tefina NEUFINGEROVA, sedma
na ME a bronzova z MCR CABK.
Mezi pany o kousicek drive naro-
zenych nedal svym spolubojovni-
kiim z klubu 3anci Petr NEME-
CEK druhy vicemistr Evropy a
st¥ibrny z MCR.Na absolutni triin
to znamena byt prvni i v tabulce
cti naseho SK vystoupali jako jiz
po nékolikaté Hanka VASICKO-
VA a Tomé$ REICH. Oba dva ne
jen ze jsou Spickovymi zavodniky
a kvalitnimi reprezentanty nase-
ho SK doma i v zahranici, ale pFi-
kladni jsou svoji neziStnou obéta-
vosti nejen pri pomoci s témi
mladsSimi, ale i v ostatni praci pro
nas SK. Vsem pochopitelné jesté
jednou velka gratulace,lcta i res-
pekt, protoze jak jiz bylo receno,
titul nejlepsi karateka by pro vét-
Sinu z nich byla na misté pri vyhla
Sovani nejlepsich celé CR. A u
téch mladSich pochopitelné i
velké diky rodi¢im!!
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1.KOLO NP €SKE DiKY NASIM SKALNiIM OPET USPESNE, DRUHE ZACHRANIL JINDRA...

Ze se pomalu at iz dobou, trenéry,ne-
bo pravidly ¢im dal odbodujici od klasi
ckého karate dFivéjSich let stava pra-
vidlem, Ze seniorské soutéze ¢eského
svazu karate maji ¢im dal nizSi pocet
startujicich a stavaji se
nezazivné a asteCné i
prodélecné je spise uz
béZny fakt.Za na$ klub
mUzeme byt vdééni, ze
nam ze vSech dfivéj-
§ich uspésnych i méné Uspésnych rep
rezentantl zistaly stalé a vérné stali-
ce v podobé Jindry Pilmanna, AneZky
Kotérové a Hanky Vasickové, ktefi v
tomto sloZeni dokazali ze v8ech klubl
ziskat ve smyslu medailového zisku
druhé misto v 1. kole NP CSKe, ktery

se konal 12.ledna Usti n.Labem. Jako
vzdy nejuspésSnéjSim a nejvSestran-

néjS§im zavodnikem celé turnaje byl

Jindra PILMANN, ktery nejen Ze zvité-

zil v kategorii kata,ale nedal svym sou

peftim ani 8anci v nejobsazenéjsi kate
gorii kumite.Od absolutniho zisku me-

daili ve vSech kategoriich ve kterych
startoval ho pfipravil v BRH soupef,

ktery mu zpUsobil frakturu nosu. To je
jen bohuZel nésledek nikoliv nestast-

né nahody, ale vysledek neuméni kon
taktujiciho karateky,kte-
ry misto pochopeni kara
te a zvI&sté v kumite, se
chodi na tatami realizo-
vat bez patficného vycvi ¢
ku a pochopeni oprav- &

dového bojovnika.Treti zlatou medaili
vybojovala v kata Anezka KOTERO-
VA a ve finale udolala tim padem stfi
brmou Hanku VASICKOVOU. Vsichni
nasi medailisté si zajistili tim padem i
postupova mista na MCR. Pochopitel
né gratulace véem i dik za vzornou re
prezentaci naSeho SK. Na druhé kolo
se mimo Hanky, ktera trénovala a lé-
¢ila na zimnim campu se mimo Jind-
ry PILMANNA sludné feeno vykas-
lali vSichni a u Jindry je nejcennéjsi,
Ze nemusi bojovat o jakysi postup na
MCR, nebo jinak se pro sebe vefejné
realizovat, ale prosté jde reprezento-
vat svij klub.A Ze to udélal tplné vyni
kajicné hovofi skuteCnost, Ze diky
svému vitézstvi v kata, kumite do 84.

JIZ V. ROCNIK KESL CUPU OPET NA VYSOKE UROVNI

Je to k nevife, Ze probéhl jiz pa-
ty roénik Kesl Cupu a tedy auto-
maticky z toho vyplyva, ze jiz ute
klo dlouhych pét let od mySlenky
uspofadat zajimavou a atraktivni
prazskou soutéZ zakladajicich
¢lent MiloSe Linkeho,Honzy Juk
la Hanky VasSickové, Tomase Ku
mposta, nacelnika klubu a dal-
Sich. Letos i pfes skuteénost, ze
ve stejném terminu ndm konku-
rovala soutéZ Trutnové, sela se
velmi sluSnéd konkurence,vCetné
mezinarodni Ucasti Polak( a vel
mi kvalitniho velkého tymu Dan(
Nas mohlo potésit i kdyZ se jako
vSechny sporty potykame s men
§im zajmem, Ze z naseho klubu
opét velmi dobra ucast a sice té
méF 40 Gcastnikd a mnohé vyko
ny byly vice jak potéSitené a me
dailové jsme se, dalo by se fici
jako obycejné opét, umistili ve
smyslu bodovani na prvnim mis
té ze vSech zl&astnénych klub(
NeZ si zopakujeme vysledky nej
lepSich, opét velké podékovani
véem, ktefi se zaslouzili o perfe
kini pribéh této soutéze, zvlasté
v patek pfed soutéZi, kdy na na
loZeni, pfevoz a vyloZeni tatami
jsme se sesli pouze Vladka, Ka
¢ka,Hanka,Milo$ a ja...V den sou
téze ale jiz v 6:00 bylo nastoupe-
no dostate¢né mnozstvi borcl a

tak véem velké diky! Samotna sou
téz jako vzdy méla velky pozitivni
ohlas, ale to uZ neni nic zvl&Stniho
s tak perfektnim organizaénim ty-
mem, vCetné super rozhod¢ich.Di-
ky tedy vSem, ktefi se i jako pomoc
nici nezistné podileli na této souté-
Zi a zaslouzili se opét o tu nejlepsi
prezentaci nejen nadeho SKale ce
lého prazského karate. Ve zkratce
tedy vysledky, protoZe vSichni zas
louZili za pfedvedené vykony poch
valu a i ti, ktefi na medaili nedosé-
hli. Pohar pro vitéze ve své katego
rii ziskali: Zuzka Augustinova kata

a vitézstvi vybojovala i ve specialni
kategorii v8ech zU¢astnénych hné-
dych pasu, Karel Kesl kata, Stépan
Safranek kata i kumite, Robert Pali
¢ka kumite,Tomas Reich kumite va
ha i BRH, Tereza Reichové kata 7.
kyu,Robert Mann 7.kyu, Martin Be
ranek 7.kyu,vSichni kata.Cenné stfi

bro vybojovali Hanka Va$ickova
kata, Sona Némeckova kata mas
ters, Némecek Petr kata masters
a pfidal i velmi cenny bronz ze
specidlni kategorii vech &ernych
pasU,Jachym Hofak v kumite, Ja
kub Slanaf kumite a pfidal i bronz
v kata a jesté Petr Micic v kata.
Bronzové medaile ziskali Kamil
Al Otri v kata masters,Kacka Neu
fingerovéa kata masters,Sérka Hu
bkova kata masters,Nikola Janou
Sova v kumite a Petra Pilafova v
kata 7.kyu.TakZe suma sumarum
24 medaili na mezinérodni souté-
Zi myslim neni vi
bec Spatné a mu-
Zeme byt jen moc
| radi za vSechny zu
f Castnéné nase ka
L] rateky a to i ty, kte
fi se medailové ne
" prezentovali, pro-
|| toZe jejich poCet je
i vizitkou naseho
SK, Ze to s praz-
skym a potazmo |
Ceskym karate neni tak zlé. Diky
pochopitelné nejen zavodnikdm,
ale i jejich rodictm,ktefi jako vzdy
obétavé vénovali svoji volnou ne
déli na snaZeni svych ratolesti.
Musime si jen drZet palce, aby
sila a dobré jméno naseho SK
vydrZelo co nejdéle...

kg a v kumite BRH ziskal sam
pro nas klub druhé misto v hod-
noceni vSech zi¢astnénych klubl
na tomto turnaji!! Tak Ze tady by
se asi sluSelo pouzit dékovné he
slo z kolektivnich sportd nasi re-
publiky a sice: ,,JINDRO DEKU-
JEM!*
Nezbyva
nez dou- =8
fat,zel
alespon
na MCR
se dosta
vi nasi
borci ve
vétsim
poCtu...

Slusnost nade vse...

Parafraze s filmu pro pamétniky
a jeSté ne doslovna je pro
vSechny, ktefi nemayji urcity pocit
zodpovédnosti a ¢astecné i
slusnosti. Je tfeba si uvédomit,
Ze karate neni krouZek a tim i
¢len naSeho klubu neni &len
néjakého vysivani. Pokud z ja-
kéhokoliv divodu se nemiize
karateka zucastnit vice jak 2-3
tréninkd, je minimalni slusnost
zavolat, nebo napsat a omluvit
se. Je zajimavé, Ze toto nedéla
problémy rodi¢dm zacinajicich
karatek, ¢i zacinajicim karate-
kdm, ale viceméné tém, ktefi by
paradoxné méli byt s drovni a
respektem k etiketé karate, o
slusném chovani ani nemluvé,
jiZ daleko dél. Bohuzel demen-
ce byvalych karatek( a nékte-
rych jejich rodicd jde tak daleko,
Ze i po nékolika letech spolecné
prace ukonci ¢innost a nepova-
Zuji ani za nutné tuto ¢innost
oficialné ukoncit, tim myslim
pouze prijit a fict koncim...
Nemusite byt nutné posunuti dal
mySlenim bojovnika a nemusite
mit nutné jeho
optimélni charakterové
vlastnosti.

Staci byt jen slusny...
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ZIMNi CAMP POTVRDIL PRAVIDLO,ZE NEKDY MENE JE ViCE, ANEB CAMP ZRNA SK SUPER

V dnesni u mnohych nelehké fina
néni situaci se tézko mize odhad
nout, kdo prosté na zimni camp
nema finanéni prostfedky, u téch
straSich hraje velkou roli i dovole-
na,a nebo prosté pouze preferuje
podstatné draZsi litani po snéhu
nahoru a dolu pfed akci naseho
klubu, kde se za tyden daji u vét-
Siny délat zazraky,nehledé na sta
Ié rozvijeni optimalniho kolektivu
v naSem SK, ktery se t&Zko déla

vém procesu.Nékdy je i divodem
pfehnanéa obava rodicll z pretize-
ni svého ditéte,i z jiné ujmy, kte
ré se mu mize na sportovnim ca
mpu stat.Nechaji mnohdy rozho-
dovani na samotném ditéti, pro
které je takovéto rozhodovani tra
umatizujici a pochopitelny strach
z novych véci ma za nasledek do
predu nechut z né¢eho, co nepo-
znalo a téZko samo mUZe posou-
dit, jestli tam opravdu chce nebo
nechce.Pak jesté dalsi stranka vé
ci a to u téch mladSich. Mnohdy
vidim jak rodie pomahaji ttm me
n3im na tréninku do karategi, za
vazuji jim tkanicky a jinak si uzi-
vaji opeCovavani i pfes to, Ze je-
jich déti jsou daleko samostatné

j8i, daleko Sikovngjsi a pouze si
servis uzivaji.Na campu i ti nej-
mensi se, sice pod dozorem,ale
sami oblékaji, sami si rozhoduji
o si vezmou na sebe, sami jedi
a sami si i oblékaji karategi a os
tatni Ukony bez problém(.Dejme
jim 8anci a oni si sami uZivaji
svoji samostatnost..Po této pred
mluvé k samotné mu campu. |
kdyz pocet vSech Ucastnikli do-

|

a nachazi v normalnim tréninko- |

hromady byl 20 a vSichni v&etné
vedeni campu si hradili ubytova-
ni a stravu a tim padem i tréno-
vani bylo pro trenéry bez nahra-
dy, uzili jsme si to vSichni vice
nez dobre a prace diky tomu, ze
mohl probihat individualni tréni-
nk se udélalo vice jak dost. Do
konce i snéhu jsme si kone¢né u

Zili a tim i koulovacky a dlouhych
vyletd se zastavkami pro vyuku
sebeobrany a kumite, které dva-
krat by li pfes 8.km, coz i nejmlad
§i ¢len campu Nikolas Konykov
zvladal naprosto bez problémd.
Rozevicky diky mrazivému poca-
si byly ,neb&haci, a tak se sklada
ly s rychlé chlize se zaklady kara-
tistickych technik a je jich pocho-
peni,coz vétsiné nasich karateku
a to i tém vy3Sim pa
stim prosté chybi.Do
poledni tréninky byli
akéné rozdéleny na
kratké Casti, jednak
nacvik kata a kihon

Y pro vy38i STV a pak
1 jiz mimo Klasicky stu
dengjsi halu kruhové
tréninky s Cinkami,
Svihadly a ostatnimi
pomicka mi pro op
timaini fyzicky rozvoj atraktivn&jsi
metodou. Odpoledne jak jiz bylo
feceno vylety po okoli, dokonce
probéhl i dvakrat Sychrov se zas
tavkami s ndcvikem sebeobrany.
Zména byla i vecer, kdy od 19:00
probihala kazdy den vyuka nové
kata a po té kratka pfednaska na
rizné téma az po testy z oblasti

karate, vSeobecné védomostni
¢i soutéz o malife campu, a vi
tézové pochopitelné obdrzeli vé
cné ceny. UrCité po hodovym
veCerem byla prezentace jed-
notlivych ¢lend campu a tradic-
né probéhly zkousky na vysSi
STV, ktery se zu€astnili nejen
zkouSeni, ale vSichni ucastnici
campu. 1.kyu obdrZela Katefina
Neufingerova, 2.Kyu Marek Ga
wlik, 3.Kyu Karolina Gawlikova
5.Kyu Johanka Kynclova Krys-
tof Hlava¢ a Nikolas Al Otri, 6.
kyu Jan Varga, Martin Beranek
a Oram Sebastian. 7.Kyu Kony-
kov Nikolas a Sebastian Oram.
Jako vzdy byli na zavér vyhla-
8eni nejlepSi campu.Velky vy-
konnostni skok dopfedu udélal
Sebastian Oram, ktery nejen ze
byl opravdu nejlepsi, ale mimo-
fadné ziskal dvojzkousku a ob
drZel 6.Kyu, velmi dobfe se pre
zentovali vSichni, ale zisk bodd
ze soutéZi jesté na vysluni pos
lalo Kamila Al Otri, Petra Kon-
fr$ta a Martina Beranka. Camp
tedy opét super a v8em ucast
nikim diky za to, ze tradici
zUstavaji vérni...

CETBA NA POKRACOVANI ,,MOJE CESTA BOJOVYM UMENIM*

sedmé pokracovani... zpr. 1/2013
Den ,D" je tu a s kamaradem Honzou
Plackem rozklepani nervozitou rozjiz-
dime zkoudky na hnédy pés, tedy 3.
Kyu 29.3.1984 v 19:30 kongime a je
nam Sugim kyu udéleno. Oslavicka
pochopitelné bude, ale jen uvniti si
¢lovék muze fici: “Dokazal jsem to!"
Bylo to hodné &asu, odhodlani, ctiza-
dosti,neexistuje volny &as,kultura,ale
stoji to za to. Ale odpoCinek? Jisté Ze
ne! Ted je tfeba trénovat jesté zodpo
védnéji, aby mé vykony na tréninku a
soutézich odpovidali hnédému pasul
Opét valka ,bafunari“,jeden chce byt
asi vétsi nez druhy a nebo Ze by pe-
nizky? Opét ale dilema i pro mé. Od-
chézi dlouholety pfedseda US Vadek
Veselka a jako m0j kamarad mé pfe-
tahuje do nového klubu Dynamo Pan
krac a Ivan Viéek zase ¢eka, ze se
postavim za jeho trénovani. Dlouhé

uvazovani, tréninky pfes prazdniny u
Niniho Lvina 1. Kyu. Diky Mirkovi Ko
varovi a Jindrovi Jetelovi jsem jiz vlas
tné jednou nohou v Dynamu, avSak
jako vzdy proziravy Sugi mi nabizi
funkci zastupce $éftrenéra Uhelnych
sklad(i. Jesté bych se rad zastavil u
naprosto svérazné postavy Jindry Je
tela. TroSku bohém,ale urgité zruény
umélecky aranzér a fotograf Nositel
6.Kyu, ale co na ném bylo na prosto
specialniho, kdykoliv jsme méli néja-
ké posezeni u troky vina, vzdy si
chtél zkou3et, jak on fikal, karate na
,ostro". To demonstrovalo pouliéni ku
mite bez vétSiho zastavovani. Diky
tomu, ze Jindra mél néco mezi 80 a
90.kg zatim co ja jezdil vdhovku 60-
65.kg, byla to vZdy docela zajimava
Skola bojovnika, i kdyz hlavné pfitom
ny damsky ansabl to vzdy t&Z8imu Ji
ndrovy vycital. Jako pfiklad jedna z

nasich spole¢nych akci. Jednoho zim
niho vecera, kdyz jsme kolem plinoci
opustili sv@j oblibeny klubovy podnik
vinarnu Kravin v Korunni ulici, kde
jsme Cas od Casu tmelili kolektiv, pro
toZe na tréninku nebylo ¢asu nazbyt,
zatim co jsem pfitomnému ansablu
vypravél ,veselé historky z nataceni®,
Jindra mé nic netusiciho poslal k ze-
kopem na stfed a na svou obhajobu
pfitomnym vysvétlil, Ze karatista musi
byt ve stfehu vzdy a to i mezi kama-
rady.Slo do tuhého a Gdery mé zatim
nadtésti mijely t&sné kolem obliceje.
Kdyz se mi nahodou podafilo kop-
nout Jindru do obliéeje (zduraziuji,
Ze s nim $lo opravdu o zdravi), na-
prosto minimalné reagoval i na sku-
te¢nost, ze mu tekla krev z nosu. V
pribéhu dal$iho boje takika na zi-
vot a na smrt jen prohodil:,To je dost,
Ze jsi se konecné troSku odvazal“.

Ani pfitomnost opodal stojici hlid-
ky VB ve voze, ktefi zvolili vycka-
vaci taktiku Jindru rozhodné ne-
mohlo zastavit, i pfes to, Ze v té
dobé bylo takovéto konani hodno-
ceno jako jednani nezakonné a
hrozilo zadrzeni.AvSak protoze on
razil vychodni teorii nekon€it, do-
kud soupef neleZi na zemi nescho
pen boje, ani vefejnd bezpecnost
nebyla brzdou. Po dal$im uderu,
ktery mé nastésti trefil jen“ do hla
vy se shora a pomalu jsem se pfi
pravoval na ,smrt*, Jindra zavelel
stop! ,Konec boje, ztratil jsem kli-
¢e od domu®. Tim byl podle néj
ukonéen boj a my takfka ruku v
ruce hledali ve snéhu kli¢e a mezi-
tim hlidka VB odjela. Tak i takhle
jsme vidéli v té dobé nase karate, i
kdyz v této formé ne moji vlastni
vinou.



