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CEST,PRATELsTvl,LOAJAI.ITA
MEZINARODNI MISTROVSTVI CR CABK

Mistrovstvi MCR CABK bylo diky
skvélému pofadatelskému tymu,
dobré konkurenci a mezinrodni
UCasti tou nejlepsi vizitkou karate,
a je jedno, zdali z pohledu Ceské
asociace budo karate, Prazského
svazu karate, & Ceské unie bojo-
vych uméni. Pfes 200 zavodnik(
bojovalo v 80 kategoriich, které
jsou uréeny pravidly WUKF. Poté-
Sujici byl i poCet naSich zicastné-
nych borcl, kterych bylo pfes 25.
V kategorii Zlutych a bilych past
nas reprezentovali Kisova Eliza-
beth, Kisova Isabela, Benedikt Kis
a Stastna Barbora. Nejlepsi vy-
kon se podafil Barborce, ktera ob-
sadila zaslouzené vyborné 3.mis-
to a pro nas SK vybojovala prvni
medaili a myslim,ze i prvni pro se-
be.Benedikt Kis sice obsadil 4.mi-
sto, coz by se mohlo zdat jako do-
bré, ale musi si uvédomit, stejné
jako Ondra Cermak, ze déla kara-
te a ne prochazku po tatami. Nao-
pak nervozni z prvni soutéze Eli-
zabeth dostala za svij bojovny vy
kon pochvalu a rozhodné i ¢ekaji-
ci na svij STV Izabela, si nevedla
Spatné a obé 7.misto. Pochvalu
hlavné za sv(jj bojovny vykon si
vyslouZila i Veronika Stastna, kte-
ra v kategorii vy$Sich STV vybojo-
val sludné 6.misto. Pak uZ se roz-
jeli v dopolednim bloku MCR ml&-
deze Krysof Hlavac, ktery vybo-
joval svoji prvni ,velkou* medaili a
sice bronz v kumite. Dal$i na$ za-
stupce v kategorii mini cadets Ja-
chym Horak dobrym vykonem ob
sadil 2.misto v kata a kdyby ne-
mél na zacatku zbyteCny respekt
v kumite, mohlo to dopadnout je-
§té lépe nez ,pouze” 4.misto. Ja-
kub Slanaf v dorostu mile pfekva
pil hlavné prvni katou, ale i o tros-
ku hor§i druha ho nepfipravila o

Zlato a prvni titul mistra CR pro
nas SK. V kumite snaha byla, ale
stéle stejné chyby,stale stejné ne
taktické mysSleni, stale stejny res-
pekt a tak potésujici byla hlavné
bronzova medaile. Dalsi titul zis-
kal v kate Robert Pali¢ka a v ku-
mite si zaslouzil pochvalu za né-
kolik kopd, i kdyZ bez vysledného
efektu,ale i zde stale chybi kom-
binace.Ale dalSi bronzova medai-
le se v8ak pocitd. Na Erice Hub-
kové je az pfili§ vidét nedostate-

e D FANYT IV INNDD

Anezka Kotérova, stfibro patfilo
ve velké formé navrativsi Veroni-
ce Jelinkové a i bronzova medai
le $la do naseho SK a sice Ivané
Dvoiakové. V muzich je to v na-
Sem SK tragédie a tak Cest musi
zachranovat masters. Ti do 45 let
ovladli stupné vitézd, zlato Mar-
tin Slama,2.misto Kamil Al Otri
a 4.misto Lubo$ Janousek. Nad
46 titul vybojoval Némecek Petr
a stfibro Karel Kesl. V kategorii
masters Zeny si titul mistryng CA

15™to 19™ OCTOBER 2014
7GZECIN

¢na tréninkova dochazka a stfi-
bro v kata bylo dobré jen tim stfib
rem a v kumite sice bronzova me
daile, zablesky bojovnosti vidét
byly, ale také takticka naivita a
pfehanéni pfi kontaktu si fikalo o
Sikaku! Medailovy zisk pro nas
SK v mladezi zakon€ila svym titu-
lem mistryng CR Nela Mistriko-
va v kata. Odpoledne po nastu-
pu a vyhlaeni nejlepSich kara-
tekd CABK 2014, medailista ME
a MS,Vasa, Pepa, Petr a David
de- monstrovali péknou ukazku
Sai- shokido. Pak jiz nastoupili
seniofi a masters. Opét jsme byli
svédky nékolika skvélych vykond
i vykonnostni vzestupl a tak jen
ve zkratce. Bez ucasti Hanky Va-
Sickové si titul v kata vybojovala

BK vybojovala Katefina Neufin-
gerova a stfibro Sarka Hubkova
Medailovou sbirku 26 kousk( a
tim pékné treti misto ze vSech zu
¢astnénych klubl doplnili v kumi-
te Radim Pavelka 3.mistem a
stejnym umisténim Elvira Djemi-
leva téZ v kumite. Na zavér opét
velké diky vSem, ktefi se podileli
obétavé a nezistné na pripravé i
prdbéhu samotné soutéze, ktera
jak jiz bylo feCeno byla opravdu
povedenou akci. Podekovani i
CUBU a PSKe za podporu této
soutéZe a pochopitelné gratulace
vdem UspéSnym borclm. Zave-
rem bych chtél vSechny upozor-
nit ze i v karate chodi antidopin-
gova komise, o ¢emzZ jsme se
tentokrat presvédgili!
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Uvniti tohoto vydani:

Konec roku se blizi, to to
leti...

2.kolo NP jen mladi...

WKF kontra ostatni federace
aneb nehrajme si na profesi-
onaly...

Svatek karate bez nasich
Spicek”...

21.Roénik Vanocni ceny bez
nasich ,super karatistd“..

Do tfetiqe vSeho nedobrého
aneb MCR FSKA ve dvou...

Ma cesta bojovym uménim...

Nejdulezitéjsi body:

« Zimni camp je tentokréat
jinde. Je tfeba se pfihlasit
ve stanoveném terminu,
pozdéji nebude mozno tak,
jak jsou néktefi zvykli na
pfihlaseni reagovat!!!

« V éervnu je nabidka pro
camp v Italii. Myslim Ze by
nebylo Spatné opét si uzit
aktivni tyden u mofe, a
sjednotit kolektiv i s rodici.
Opét je tfeba vénovat po-
zornost terminu pfedbéz-
ného pfihlaseni!

« Povinnost platit oddilové
prispévky vcas si nastésti
drtiva vétsina karateku pini,
avSak jsou taci, ktefi maji
stale problém...Dalsi obdo-
bi je leden-bfezen 1900,-
K¢.



|| I'Iik[\M, IETI TO CHUTNAT PROSTE MUSI

,,Cil uméni karate
nelezi ve vitézstvi
nebo pordZce, ale ve
zdokonalovani
charakteru
bojounikii."

Gichin Funakoshi

KONEC ROKU SE OPET BLIZI..TO TO LETI

Leti to leti,nedavno prazdniny, za
chvilku JeziSek a pak...zase vse-
chno znova.Pokud nechceme do-
stavat ,depky“ ze stereotypu, dil-
¢ich nelspéchd, ze starosti béz-
ného dne ¢i jen proto Ze préimu-
sime sami sebe vychovavat v ne-
ustalém pozitivnim mysleni a sa-
mi se starat o to, aby nas stereo-
typ béznych dni nepohltil a poslé-
ze nedorazil. Ve vétSiné pfipadl
my vime jak na to, a sport a cel-
kova duSevni i télesna aktivita
nas chrani od duSevni likvidace
materiélné nastaveného zapadni-
ho svéta,ktery se nam snazi dik-
tovat jak je nezbytné mit nové
auto, barék, mobil atd. Tim nés
ma vice pod kontrolou rezim, kte-
ry nepotfebuje lidi ktefi nekupuji
a moc se ptaji.Sytém nejen u nas
je odpradavna nastaveny pro dav
ktery pracuje, utraci a na chvilku
v roce dostane volno, aby opét

utrécel. Ztraceji se lidské hodnoty,
dobra mezilidska komunikace.Bé-
Zné se soutéZi ne na pidé védéni
a osobniho uméni,ale nabytim vé-
ci, déti jsou po pfichodu ze Skoly,
ktera jiz davno neplni opravdové
vychovné sméry, ihned ,odklada-
ny* k pocitaclim a alkohol cigarety
a drogy se stavaji s minimalnim
postihem takrka ,normalkou® i pro
malé déti. Jen opravdovy optimis-
ta by si mohl myslet, Zze se tento
negativni rozvoj zastavi, nebo ale-
spon Castecné zméni. A tak aby
nevyznél tento Clanek jako ,plaé
na Spatném hrobé®, méli bychom
si na kazdém kroku uvédomovat
svoji jedine¢nost, nenechat se ovli
vnit tou spodni vrstvou nasi spo-
leCnosti, kterd z nedostatku slus-
ného chovani a moralky déla svoji
pfednost a dle svych slov tim bo-
juji proti nastavené ,Sedosti‘ béz-
ného smrtelnika nastavené spo-

leCnosti. Jak jiz jsem fekl, my vi-
me jak na to. Vazme si ze déla-
me to co déldme i kdyz vzdy ne-
vyhrdvdme. Kazdy den je tfeba si
ozivit néjakym dobrym skutkem,
tfeba jen doma bez pobidky vy-
nést smeti. Sport vyuZivat nejen
na sbér medaili, ale chapat ho i
jako fyzicky a dusevni osobni ro-
zvoj, ktery z nas déla vyjimecné
lidi, mozné& zatim vybocujici z to-
ho ,spravného” drsného kolekti-
vu, ale postupem ¢asu si uvédo-
mime, ze to za to stalo. Sportujte
pro pocit byt lepSim, sportem a
zvlasté bojovym uménim se ucit
pfekonavat prekazky, Celit i t€m
méné pfijemnym z&Zitkdm. Spor-
tujte pro relax a odpocinek v3ed-
niho dne, sportujte pro zdravi,pro
vlastni vyjimecnost, sportujte pro
radost a nachazejte ve sportu
navod pro optimalni mezilidské
vztahy a vlastni moralku.

2. KOLO NP SENIORU A ]UNIORU JEN MLADI

2.kolo NP CSKe nebylo tak dale-
ko, aby vice senior(l z naSeho SK
na néj nemohlo dorazit, ale i sa-
motna celorepublikova ucast byla
odrazem dne$ni katastrofického
scénare sportovani, zviasté v ka-
rate dnesni doby. V pék-
né nové hale, byla sou-
téz perfekiné pfipravena
a novy model fizeni sou-
t87i CSKe je prosté na t&
chto soutézich znét. Po-
zitivni bylo, Ze soutéz by-
la dynamické a kratka, a

v 16:00 hod. bylo vSechno ho
tovo, méné pozitivni byla, jak
jiz bylo fe€eno, slaba ucast a *
jesté horsi vykonnostni kon- |4
kurence. Nas mohlo tésit, ze
diky Zuzce Augustinové nas
SK ziskal dvé zlaté medaile
a sice v juniorkach a nasled-
né v seniorkach, kde kdyby
nenastoupily juniorky, zUsta-
la by tam jedna zavodnice!
Pak jesté zachrarioval dobré
jméno naseho klubu dalSi
,mladas” Jakub Slana¥, ktery

vybojoval v kumite 3.mis-
" to. Medailové se realizo-
vala i Kayka Polanova stfi
., brem v kumite a pfidala je
§té bodované 5.misto v
kata. A tak vékem v seni-
orech zabodoval pouze Jirka Ku
bik tfetim mistem v kumite BRH.
Tim na$§ SK ziskal velmi pékné
tfeti misto ze vSech zucastné-
nych klubd.Jako vzdy nejen gra-
tulace vSem medailistim, ale i
dik ostatnim za vybornou repre-
zentaci svého klubu.

WKF CONTRA OSTATNI FEDERACE ANEB NEHRAJME SI NA PROFESIONALY

Probéhlo MS WKF v Brémach a
nasi zavodnici byli pouze statisty
ale stejné tak se dafilo i Slovakim
a dalSim ,rozvojovym* zemim. P¥i
pohledu zvl&sté na kumite, jsme
mohli pouze pozorovat karate z ji-
né galaxie a to u absolutni vétsiny
zavodnikd. At katu ¢i kumite ovla-
dly staty, o kterych jsme dfive ani
neslySely ve smyslu vrcholného
karate, a to vykony, které se sle-
duji Casto se zatajenym dechem.
A tak se zakonité nabizi otazka
pro¢ tomu tak je. Odpovéd je jed-
nodussi nez ji néktefi pracné hle-
daji a ,akademicky” rozpitvavaji,
jak dohnat  karatisticky expres,
kdyZz jsme momentélné v tomto
pfiméru posazavskou lokalkou.
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WKF se stalo profesionalni ligou
at’si to pfipoustime nebo ne. Bor-
ci trénuji systematicky nékolik ho-
din denné, koneckoncl jako béz-
né ve vrcholovych sportech i u
nas. Maji servis srovnatelny s for-
muli 1, v kumite je automaticky vy
cvik specialisti na judo, atletiku
spolupracuji psychologicti a tak-
ticti specialisté, o materialnim z&-
zemi ani nemluvé. Ti borci se vét-
Sinou karate nejen Zivi,ale hlavné
ho maji rédi, je to jejich svétna 1.
misté! Jsou vybiréni podle gene-
tickych, fyzickych i psychickych
vlastnosti ti nejlepsi z nejlepSich.
Pak kazdy amatér, ktery po praci
nebo Skole si jde na hodku ¢i dvé
,froSku“zacvicit karate, mize jako

jednooky mezi slepymi za nasi re-
publiku nadechnout atmosféru pro
fesionall,ale to je tak asi vie. Sen
byt jednou dobry mezi nejlepSimi
je o0 né¢em Uplné jiném nez pred-
stavuji nadi karatisté. Ale neni to
jejich vina, neni to ani vina trenéru
Tak je to u nas nastavené a sys-
tém amaterismu u nas, jiz na pro-
fesionaly nestaci. Naposledy bylo
mozné vidét jakousi pfiméfenou
konkurenci svétu WKF z pozice
¢eskych zavodnikli mozna pred
10 a vice lety.Doba se méni. A tak
vy, ktefi snite o své velikosti ve
WKF a mate optimalni geneticky
zaklad, cviCite kazdy den minimal-
né 3-4 hodiny, neménite trenéry
jak Bata cvicky, najdéte si sponzo

ra minimalné na poloprofesional-
ni, ale radgji profesionalni cestu
karate. Pak va3 sen dostane tro-
Sku realnéjsi podobu. A tak,az si
budete hfat svoje ego ve smyslu
Ze Ceské soutéze jsou jiz pod va
§i Uroven, jako i amatérské fede-
race Ci asociace, udélejte si ma-
lou vychdzku do sebe a optejte
se, zdali je karate vaSim zivotem
sport a byt v ném nejlepsi je to
jediné o co jde. Pak jste na prv-
nim schldku mit $anci zavodit v
profesionalni lize! Jsem u kara-
te pristi rok 35 let a stejné si né-
ktefi mysli Ze vi vSe o karate |é-
pe. DrZim jim palce! Doporucuji
mé heslo: ,Natahuj se vzdy pou-
ze tak, jak mas dlouhou postel*
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SVATEK KARATE BEZ NASICH , SPICEK”

Je s podivem, jak néktefi nasi ka-
ratisté a to mam na mysli nejen z
naseho kubu,si stéZuji, Ze doma-
ci konkurence je nedostacujici a
stéle stejné a vyjezdy do zahrani-
¢i se pochopitelné prodrazi.
Nejen pofadatelsky, ale hlavné
me- zinarodni konkurenci oprav-
dovy svatek karate a sice VC
Ostravy, vSak z naSich ,hvézd”
véetng re- prezentace CSKe
absolvovala pouze hrstka. Mini-
malné desitka slovenskych klubd
se Spickovymi zavodniky vSech
kategorii, Rusko, Norsko, Polsko,
Arménie a dalSi se predstavili
vykony, které byly vétSinou uceb-
nicové pravé pro naSe zavodni-

Pouze v Eeském karate mize do-
chazet k tak dokonalé souhfe re-
prezentace a SCM s témiktefi po
fadaji mnoho let soutéze, které
maji tradici a i uroven. Doplatil na
to tradiéni VanoCni pohar v
Mladé Boleslavi, kdy na kazdo-
roéné stejny termin a znam od
zacatku roku si ti chytfi vymysleli
jakysi ,sparing camp‘. Tak se
stalo, Ze
na sou-
téz dora-
zilo ,jen*
| pres 200
zavodni-
ka. | tak
to byla

ky. Kata ovladli takika na vSech
postech vyborni Slovaci, v kumite
se predstavili ve vynikajici formé
hlavné borci z Ar- ménie, Sloven-
ska, ale i u dalSich to byl mnohdy
opravdovy koncert nasazeni,
techniky a bojovnosti. Z nasich se
zUCastnili pouze dva za- vodnici,
Kayka Polanova, kterd v kata
stéle stejnym vykonem prohréla
boj o teti misto, ale kumite vcel-
ku vypadalo dobfe i kdyZz bez
bodovaného efektu a tim i bez vi-
tézstvi a Jirka Kubik, ktery se sna-
Zi zachranovat dobré jméno nase-
ho klubu na vétsiné soutézi a i na
moravské puidé bojoval v silné kon
kurenci srdnaté a po zasluze zis-

pro mladez jako vzdy
péknad sou- té7 i se za-
stoupenim slo- venského
tymu. Z naSeho SKjak jiz
se stdva pomalu tradici se
zUCastnili pouze ffi! vérni
borci, ale i tak se jim dafi-
lo nad odekavani a péti
medailemi  nedali za-
pomenout na doby dfivéj-
§i,kdy SK Kesl ryu byl tym
s mnoha zavodniky uvédomujici si
nutnost reprezentovat svij klub i
na domécich soutéZich a svoji
UCasti posilovat i prestiz ¢e ského
karate. V soutéZi zakud byla konku-
rence velka a v kata bylo do bré,
Zze JondS Sanislo obsadil ,ale-

kal ve své vaze cennou bronzo-
vou medaili. A tak velmi optimal-
ni pocit z této soutéze muze jen
troSku kalit skutecnost, ze takova
to soutéz neni lépe obsazena na
Simi borci,aby si zbytené nemu-
seli namlouvat vlastni velikost a
podivali se zblizka, jak se da ale-
spon zpovzdali priblizit evropské
konkurenci. Smysl opravdového
sportovani
neni vymeta-
vani se-
minaf a fot-
ky s témi nej
lepSimi, ale
zodpovédny
trénink a kon

X

spoit” 5.misto, které ale vzhle-
dem k jeho tréninkové morélce
je super. V kumite uz to ale
byla bronzova medaile. Vice
Zak( jsme neméli. V dorostu
se vel- mi dafilo Nikole Janou-
Sové v kata, kde dobrym vyko-
nem v semifindle porazila i
favorizova nou Slovenku a
nakonec cennd stfibrna me-
daile. V kumite bojovala neo-
hroZené sice ma- lo taktiky, pfe-
hledu i fyzické ko ndice,ale bron-
zova medaile nakonec cenna.
Jachym Horék v katé téZ dobry
vzestupny vykon a bron zova
medaile v dorostu pfi dobré kon-
kurenci vyborna. Kumite néco

jako u Nikoly, neda se v zadném
pfipadé pochybovat o bojovnosti,
ale trénovat, trénovat, trénovat.
Bronzova medaile se ale podita.
Secteno a podtrzeno, tfi zavodni-
ci, p&t medaili, myslim Ze v tomto

DO TRETICE VSEHO NEDOBREHO ANEB MCR FSKA VE DVOU...

Pfedvanocniho jiz 27.roéniku Fu-
nakoshi Cupu jako MCR asocia-
ce FSKA, soutéz kterou jiz tradi¢- |
né vyuzivaji katisté" jako posled-
ni provérku pred MCR, byla ote- |
vienou soutéZi a tradi¢né dobre
pfipravenou pro viechny vékové
kategorie a jak jiz bylo fe¢eno
pouze na kata a modelova utka-
ni. Opét ndm nezbylo, nez zavis-
tivé pokukovat po ostatnich klu- §

bech at jiz z Neratovic, Usti apod.

~oTev

RENE mswovswl EESKE REPUBLIKY

ATE

"1 dva zavodnici, Ktefi dobré

jejichz vypravy Citaly 20 a vice za
‘ vodnikd, tak,jako kdysi v na

musel pfenechat pravé jemu. Pod
statné épe se dafilo v kategorii
masters Kacce Neufingerové, a
pfi pfekvapivé vétsi ucasti karatis-
tek v této kategorii vybojovala stfi
brnou medaili a titul vicemistryné
CR FSKA. Dik patfi obéma. Kara-
te je asi snad jediny sport, mome-
ntalné zvlasté v naSem SK, kdy
sportovci se pfipravuji trénuji a
nejezdi na soutéZe...

Sem SK. A tak se stalo, ze
z naSeho SK zavodili pouze

jméno naseho SK zachra-
novali. Jachym Horak tros-
ku podcenil taktiku v doros-
tu a i kdyz katy nebyly Spat-
né, v repasazi ho ,dostal*
nadéjny Janda a tak bronz

PREDBEZNY SPORTOVNI KALENDAR NA LEDEN-BREZEN 2015

10.1.2015 3.kolo NP senior@ + juniort + liga kumite mladeze Praha CSKe
24.1.2015 Seminat kata, kumite a sebeobrany, $koleni trenéra Praha CSKe
31.1.2015 MCR seniorti + masters + finale ligy kumite Ptibram CSKe
21.2.2015 VC Trutnova, véechny vékové kategorie Trutnov CSKe

Brezen VC CABK pro viechny kategorie Praha CABK
27-28.3.2015 MALTA OPEN vsechny kategorie Malta WUKEF...CABK
21.3.2015 Memorial R. Sianského, véechny kategorie Louny CSKe

ZPRAVODAJ SK KESL RYU
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""" ~—Seheobrana do kabelky—

...do novin na pokracovani..

pm—

. iUCl HRAT | BAY

. | (Cs. sport na navs
u manzeli

| P. aR. Vojtiskovy

| HLADOVY TYG

SE NENAZRAI

(Johnsoniiv névr
s pordzkami)
L

titulni r;‘me,.

KOSTINKOVA z Dynama Pankrdc
itézila v soutd#l kata na tur-
najl o karate, kterj pofddala
T] Slovan Bohnice.

Stranka 4

| ziTRA cTEn _ %7

CETBA NA POKRA COVANI ,MOJE CESTA BOJOVYM UM ENiM*

18 pokracovani ze zpr. 6/2014
Rok 1991, zacal jako obvykle su-
per silvestrem v kolektivu ,zrna*
karatistd, ale urcité vystfizlivéni
bylo z plilnoci na ,Vaclavaku“kde
se vytratila pohoda, pratelstvi a
radost, a jestli to co bylo k vidéni

...MuzZstvo sn...

bylo obrazem budoucich ¢as,
tak se mame na co tésit. Po mé
delSi chorobé opét zacinam pilo-
vat na zkousky,do mrazu si jesté
netroufam, a tak kromé trénink(
dvakrat tydné posilovna a v ne-
déli prace s ochrankou.Nasi mla-
deZnici pfes Vanoce vdechno za
pomnéli a tak mizeme sméle za-
Cit od zacatku. Pochopitelné zim-
ni soustfedéni je celé na mé. V
posilovné jsem preSel na vysSi

vahy a tak by se mohlo jednat o
ubijejici stereotyp, ale kdyZ chce
Clovék néco dokazat..Tésné pred
odjezdem zase bézné potize,dva
nedorazili viibec, no zkratka mij
milovany oddil. Po ubytovani nas
uctili jatry které nejim, a tak te-
prve odpoledne v damském
pokojicku (Maruska, Markétka,
Helenka a Janicka) jsem si spra-
vil na- ladu a chut na doméci
babovce. Po vycviku vecerni test
védomo- sti dopadl fiaskem, a
tak novinka v podobé videa a
JKarate tygr‘, snad bude mé
Lkarataky motivovat k vétsi cile-
védomosti a tim i teoretické
informovanosti.Marké- tka ve
smyslu kulturniho tmeleni kolek-
tivu prevzala zezlo po Vladovi, a
tak nejuzsi ,zro* Slo spét lehce
po vecerce, pochopitelné vyjim-
ku udélil trenér,mala Helen- ka

sice vyjimku nedostala,ale z0- _

stala stejné,protoze to méla ,na
haku*.Stezka Ninjl byla tentokrat

jina nez obycejné, a vychytavky
jako odolnost ve formé 10x cuki
napino na stfed od téch nejtéz-
§ich borcl, plazeni pod elektric-
kym proudem, ktery spocival v
50m plizenim pod napnutymi
lany a jak nékdo zavadil, dostal
ranu elektrickym proudem (ro-
zuméj, dostal do hlavy nasadou
od kostéte), ruckovani nad pro-
pasti &i zavéreCny minutovy boj
proti Ctyfem Utocnikim. Nejen
Ze dost borctl skongilo v propa-
sti,¢i po uderu elektrickym prou-
dem, ale potize nékterym délal i
vstup na stezku ninjd, ktery se
skladal ze 150 klikd. Ja,ktery po
v3ech stradanich, které jsem pfi
pravil a nasledné i litoval svoji
Ucasti, jsem Castecné vystreso-
van zapomnél na jednom useku
v katé kiai,coz mé pfipravilo 0 5
bod(i,pravé o tolik,0 kolik mé po
razil nakonec Vasek Valenta a
stal se Ninjou. | tak druhé misto
mezi mladasi spokojenost.Sle¢-
ny byly velmi pozornymi a spra-
vedlivymi rozhodgimi.Jako vzdy
probéhl fotbalovy turnaj mistrov-
stvi soustfedéni a loisti vité-
zové tedy ,Muzstvo snli ve
slozeni Ja,Mirek Caslav-
ka,Lumir Bféta, Pepa Pisa a
Al¢a, nemélo obhajobu viibec
jednoduchou. Diky hlavné
Lumirovi v utoku ,zelezné
hrézi ve stfedu pole (to jako

.veGerni zébava pro vy3si Q.. 8= mé&) a AlGi, ktera se projevila

nejen jako ,0dva- décka“ pozor-
nosti soupefe od micCe, ale i
jako fotbalovy talent, se dobra
véc podafila pouze o lepSi
skére. Jako vzdy probéhly sou-
téZe kata i kumite. V kata kralo-
val VaSek Valenta a Iva
Kostinkova a i v kumite tento-
krat o bodik pretlacil opét Vasek
LukaSe Hofnera. Jen co skonci-
la jedna povedena akce, uz je
na pofadu mistrovstvi CR a je
jasné, Ze zelizka v ohni mame.
Medailové zazafila Iva krésnou
bronzovou medaili @ mohlo byt
jesté lépe, od druhé ji délila pou
ze jedna desetina.Lukas Hofner

tésné prohral o bronz v kumite,
ale v tak dobré konkurenci je tfe
ba mit radost i z ,bramboracka“.
DalSi soutéz Prague OPEN kte-
rou fediteluji, provéfi nase zavod
niky se zahranici konkurenci.Na-
§i kluci pfedvedli kumite na vyso-
ké arovni,Luky s Joskou 1:2, Va-
Sek se Strazrem 3:3 a vybér Pra-
hy v tymech patfil k nejlepSim.
Smila byla ve smyslu nelgasti
Iv€i,ktera ve stejnou dobu v Olo-
mouci méla bojovat na mistrov-
stvi CSFR juniorek, ale federalo-
vé to tak zvorali, Ze se soutéz
nekonala. A tak se mi dobrg na-
lada zvedla akorat skute¢nosti,
7e Ceska televize ze mé udélala
takika medialni hvézdu, protoZe
soutéZ byla opravdu kvalitni Na
VC Slavonic vyrazi specialni vy-
prava, rozhod¢i, Ivéa, Maruska
Andy a Markétka. Uspéch veliky
Iv€a prvni, krasny pohar a Andy
druhé a spokojenost nejvétéi nej-
néjSi na konci této sezony je de-
finitivni zaloZeni sportovniho klu-
bu KESL RYU Shotokan.A jak se
rodilo jméno? Zrno se rozhodo-
valo nad jmény tygr karate, prag-
karate atd. Ke slovu se dostala
Andy a povida: “Nevim, co tady
feSite, kdyZ stejné kazdy chodi
ke Keslovi. Kesl ryu optimalnil* A
tak vznikl Kesl ryu. Sikovny bratr,
nositel 8.kyu vytvoril znak a tak i
kdyzZ oficialné byl klub zaregistro-
van az 1994, od roku 1991 ale jiz
fungoval. - Stozec
na Sumavé byl
véak po vSech
strankach vyjime-
¢ny. Jednak se so
ustfedéni konalo
v mistni Skole u mého kamarada
feditele Karla Ma- zance a spali
vSi- chni ve spacacich v jedné
ucebné, tak ze kolektiv stmeleny
Upl- né dokonale a jednak, Ze $éf
mél misto pod umyvadlem,tak Ze
kdo koliv se Sel umyt, tak ho
s potéSe nim sobé vlastnim
,Lomylem* po cakal. Jako vzdy

néplf vyCerpavajici, novinky jako

pfednaska o fotbalu ligové-
ho Jindry Jiraska, nebo
| odpoledni venkovni relaxa-
> ce za zvuku uklidiujici hud-
by méla uspéch. Vsichni ale
L stejné stale rozebirali,o ¢em
letos bude stezka Ninju. A
& rozhodné zklamani nebyli,
protoze tentokrat vymyslel
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