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I. MISTROVSTVI SVETA UWK PRO NASE BARVY USPESNE!

NEJDULEZITEJSI BO-

DY:

* Piedbézny termin zimniho
campu 27.2-5.3.2016

* Vénujte pozornost zaplaceni
znamek CSKe 2015 a znamek
CABK 2015 a 2016. Pokud si
nejste jisti zdali mate zapla-
ceno, rad vam info poskytnu.

* Opétjsou taci, ktefi jesté ne-
uhradili oddilové pf¥ispévky
pfes to, ze méli byt uhrazeny
do 15.9.2015!!! Zkuste byt
seri6znéjsi, nejsem zatim
rentiér, abych si mohl dovo-
lit sponzorovat nas SK.

UVNITR TOHOTO
VYDANT:

SE STITEM NA 2.KOLE 2
NP...

SJEDNOCENE SVETO- 2
VE KARATE UWK...

PODSTATOU JE NE- 2
MIT MISTRA SVETA..

VC VAMBERKA ANEB 3
VZPOMINANI...

BUDTEHRDINASVE 3
DOSAZENE OBI...

OSTANI AKCE NA- 4
SICH BORCU...

VC CABK VELMI VY- 6
DARENA AKCE...

Prvni MS UWK v piekladu sjed-
nocené svétové karate, ve kte-
rém jsou zastoupeny karate-ge-
neral (sportovni), karate-kontakt
a karate-tradi¢ni se konalo ve
Slovinském Kopru. Nase vypra-
va Citala 12 reprezentantl véet-
né prezidentky CABK Lucky Pa
pikové a kouce Milo3e Linkeho.
O nev3edni z&Zitek se tentokrat
postarali reprezentanti vice jak
25 zemi nejen sportovniho ka-
rate vSech styl(, ale i tradi¢niho

karate a atraktivniho kyokushin-

kai.NaSe vyprava se mimo bor-
cli ze Slovenska skladala pou-
ze z naSeho SK a sice K.Kesl|,
K.Keslova,H.Vasickova,V.Jelin-
kova a K.Mareckova. Ve Ctvrtek
zahajovali naSe sle¢ny a v kon-
kurenci vice jak 20 z&vodnic by
lo prvni naSe pfani probojovat
se do12ti ¢lenného semifinale.

Viykon viech nagich byl vjbomy |

a postup se podaiil vsem. Klar-
ka nakonec bodované 12.misto
a Hanka VaS$ickova jesté 1épe a
sice 9.misto. Ver¢a zabojovala
ve velkém stylu a co se o dese-
tinku nepodafilo Hance, podafi-
lo se pravé ji a postoupila do ne
délniho 6ti Elenného findle. Ra-
dost velika a lehka vecerni osla
va na misté. V patek nastoupili
naSi masters K. Kesl a Katefina
Keslova. Posledni dobou nejen
u nas, ale celosvétové se popu-
larita kategorie masters zvySila
nejen vykonnostné, ale hlavné
pocetné, tak Ze i zde bylo
vysnénym cilem postoupit do
finale. Nakonec Kacce se po
velmi dobrém vykonu podafilo
probojovat do nedélniho finale,
stejné tak se dafilo i v kategorii
muz( masters. Cil spinén a

nezbyva- lo nez ¢ekat, jak si
bude v sobo tu pocinat nase
nejvétsi Zelizko v ohni a to tym
kata Hanka,Ver- ¢a a Klarka.
Holky nezavahaly, podaly super
vykon a do nedéiniho finale
postupovali z druhého mista se
ztratou jedné desetiny na ve-
douci Italky.NeZ doslo k finéle,
naSe vyprava si uZivala bazé-
nu, vifivky, mistnich specialit,
navstévu romantické Izoly i
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mofe a teplého podasi kolem19
stupfid.V ,nabuseném* finale by
lo pro nas cilem urvat jesté né
jaké lepsi mistecko navic. V ka-
ta Zen perfektné zabojovala Ve-
ronika a vybojovala krasné 5.mi
sto kdyz od Ctyfky ji délila jedna
desetinka. Po dlouhém Cekani
pfisli na fadu tymy a souboj byl
byly Italky.| tak fantasticky usp-
éch a Hanka, Verca a Klarka
stiibro z MS. Jedina véc ktera
se poradatelim vymkla z rukou
byla kategorie masters,kdy fina-
le mnélo byt dopoledne a nako-
nec se uskutecnilo kolem sed-
mé veCer. Zadinala Kacka a jeji
Gojushiho sho byla opravdu vel
mi dobfe zacvi¢ena a konecné
5.misto veliky Uspéch i s pfihlé-

dnutim, ze u kategorie masters
byly vSechny styly slouc¢ené. Uz
notné zniceny nacelnik SK nej-
star$i ve finale zabojoval a i u
né&j 5.misto bylo skvélé s pfihlé-
dnutim Ze napfiklad Dan Soren
Halsted, mistr Evropy 2015 se
do finale neprobojoval . KdyzZ jes-
té pfidal nasi vypravé zlato Ru-
da v kumite masters a zlato a
bronz Zuzka oba ze Slovenska,
byla nae vyprava vice jak usp-

it bl‘\, i i “ a ‘,'#

€3na,jen Skoda,Ze z naSeho SK
nas nejelo vice. Pristi rok se ko
na ME WUKF vSech mladeznic-
kych kategorii véetné svétové-
ho poharu pro seniory i masters
Do konce listopadu se bude tfe-
ba rozhodnout,zdali do Irska po
jedete nebo ne.Jesté jednou di-
ky vSem z(¢astnénym tohoto
MS, nejen za super reprezenta-
ci nasi republiky, ale hlavné vy-
bornou kamaradskou atmosféru
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SE STITEM NA 2.KOLE NP CSKE DiKY JINDROVI, ZUZCE A LIBOROVI

Tradiéni soutéz memoriél vyrazné osobnosti
Ceského karate J. Fuchse se tentokrat pfe-
vlékla do ,kabatu* 2. kola NP CSKe seniorti
a junior(.StéZovat si neustale na Ubytek kva
litnich zavodnikd karate nejen v Praze, ale i
v celé CR je zbytetnym opakovanim a tak
radéji k tém pozitivim.V prvni Fadé diky Ha-
nce, Sarce,Petfe, Kadce, Luboovi, Anezce,
Jachymovi, Vojtovi i LukaSovi, ktefi pfisli po
dpofit naSe nejlepsi. Velmi si toho cenim, a
celkovy dojem nemohl zkazit ani fakt ze vy-
nikajici bojovy vykon naSeho Jindry uz ne
zajimal ani Zuzku, Nikolu nebo Kubu, ktery
se mohl pravé z téchto utkani hodné poucit.
Co nadéldme, tymovy duch mnohdy plade,
zvlasté kdyz Jindra nevynecha Zadné utkani
kumite borcli naSeho SK, kde by pfispél do-
brou radou, & kouCoval a holkdm katarkam

se snazi kazdou stfedu pfedavat své zkuSe-
nosti.A tak jesté jednou dik tém, ktefi vytrva-
li a Jindrovy za skvély vykon zatleskali. Ale
to uz se dostavame k samotnym vykonim. |
kdyZ 30 let neni Zadny vék, my ktefi vime o
¢em je fec, jsme s nadSenim sledovali taze-
ni Jindry Pilmanna realizujiciho se Uspésné
ve v8ech kategoriich. Za stfibro v kata a zla-
to v kumite vahy i BRH mu patfi neoficialni
titul nejv3estranngjSiho karatisty CR po z&-
sluze. DalSi kdo uz nikoho nepfekvapil Spi¢-
kovym vykonem a zajistil pro na§ SK hned
dvé zlaté medaile v kata juniorek i seniorek
byla Zuzka Augustinova.Kdo jesté dosahl na
Zlato za kumite byl Libor Podrouzek a i kdyZz
byl smutny z nedostatku soupefd, patfi mu
velky diky za medaili pro na$ SK. Bronzovou
medaili je$té vybojovala Elvira Djemileva v

kumite a snazila se i Nikola JanouSové a bo
dem v kone¢ném hodnoceni klubu pfispéla
5. mistem v kmite. Hodnoceni mimo Jindry
a Zuzky neni pFespfilis optimistické, protoze
i pfes bojovny vykon vSech zlstavame ve
vykonnostnim posunu stale na misté. Pfes
to patfi vSem pod&kovani za Ucast a Uspés-
nym medailistim blahopfani.

»Kdo mysli jenom na sebe, ochudi jiné o sebe, ochudi sebe o jiné, zakrni a pak zahyne...

Jan Werich

NOVE - UNITED WORL KARATE - SJEDNOCENE SVETOVE KARATE

Zrovna tak, jako se zatim bezispé3né snazi
WKEF stat se olympijskym sportem, stejnou
mérou se o to snazi karate kyokushin, full
kontakt, tradiCni karate a podobné. Zastupci
téchto bojovych uméni se setkali a z tohoto
setkani vzedlo sjednocené svétové karate,
které by mohlo v ,budoucnu® vypalit rybnik i
WKF, ktera vsadila na penize a na svoji po-
zici toho nejlepsiho a jediného sportovniho
karate na svété.Co je pro nas dlleZité z této
informace.CUBU ktera sdruzuje vSechny ty-
to bojova uméni podala oficialni zadost (kte
ré byla schvalena) pro pfijeti do této svétové

organizace UWK. To znamend, Ze v3echna
registrovana bojova uméni pod touto organi-
zaci budou mit jednotné MS i ME, a prvniho
roCniku MSUWK které se kona ve Slovinsku
12 -18.10.2015 se zucastriuje i Ceska vypra-
va. Konkrétné pro nas je velmi dllezité, ze
CABK je jediny oficialni zastupce pod touto
svétovou organizaci pro sportovni karate.Vi-
ceméné je nam jedno, jestli budou WKF a
UWK soupefit o vysluni, jak jiz bylo mnoho-
krat uvedeno, CABK byla vytvofena prede-
vSim pro motivaci SirSi karatistické verejnosti
i z hlediska ucasti na vrcholovych mezinaro-

dnich soutéZich,kam se v EKF ¢&i WKF do-
stane vZdy pouze jen ten nejlepsi ve své ka
tegorii. Tento &lanek je jednak pro aktualni
informaci o déni na svétové pudé karate a
jednak, pro vSechny vydéSené nadéjné ka-
ratisty, kterym WKF zakazuje startovat pod
tou ¢i onou federaci ¢i asociaci. UWK niko-
ho neomezuje, nic nezakazuje a vé&fim, Ze
myslenka sjednoceni vétSina bojovych spor
t0, at' uz tim odmékéi olympijsky vybor-nebo
ne, je dobrou my3lenkou, nejen pro kontakt
karatisti kyokushin, tradi¢niho i sportovniho
karate, ale i z hlediska popularity:

PODSTATOU JE NEMIT MISTRA SVETAV DEVITI LETECH - CLANEK KTERY ME ZAUJAL...

Mnozi rodiCe si mysli,Ze musi mit mistra svéta
uz v 9ti letech.Nesmysl.Je tfeba, aby dité bylo
mistrem svéta ve dvaceti. VSechno pfedtim je
pfiprava a v té je lepSi ob&as prohrat, neZ po-
fad vyhravat. Détem u nas chybi respekt k au-
toritam, respekt k ostatnim spoluhraéim, sou-
peflm a kamaradim.Jsou to mnohdy roz-
mazlené déti, které jsou zvyklé mit posledni
slovo. Pro¢ by méli poslouchat ucitele a trené-
ry, kdyz doma slySim Ze jsou vSichni blbi? To
neni do- bré.Nejsou piedpoklady pro to, aby
byli uspésni. Kdyz jsem se bavil s jednim
finskym kamaradem,ktery ndm pomahal na
letnich kempech Fekl mi, ze, oni jsou trenéfi a
my v Cesku bachafi.Jak to myslel? U nas déti
v drtivé vétSiné nemaji spravné vychovani.

Chybi jim respekt k autoritdm. Tak Ze je trenéfi
pofad napominaji a uci véci, které maji mit
nau¢ené z domova.Fin- ské déti jsou miliono-
vé. V 1été jsem mél dva fin ské kluky, ktefi se
poiad smali, hokej je bavil, makali a nic nevy-
pustili a nebylo jim tfeba nic fikat. Oni nefe-
§i,pro¢ maji délat tolik kliki,nebo kolik kolecek.
Oni to prosté délaji a nepfipada jim to divné. U
nas se trenéfi potykaji s disrespektem. Nase
déti se porad ptaji pro¢,maji po fad néjaké
moznosti vybéru. Maminky budou na mé za
tohle nastvané, ale tahle maminkovska vycho-
va nefunguje. Zlatou generaci jsme méli, proto-
Ze ti hokejisté vyrostli ve staré Skole, kde nefe-
Sili pro¢ a jak. Kdyz ¢lovék dostal par facek ve
Skole, nebo na tréninku, byl rad, kdyz se to

nedozvédél doma tata, protoze by od néj jesté
dostal nasup. Dnes déti dostat facku ne- mo-
hou. A kdyz se to stane a dité néco provede,
ma z toho nakonec priasvih trenér nebo ucitel,
protoze na néj vlitnou rodice, které dité zby-
te€né chrani a viibec nechapou,ze jim tim- to
upiraji prevzit odpovédnost za vlastni kona
ni. Rodi¢e si Casto mysli, ze prohra je konec
svéta a nakonec jsou déti vychovavany tak,ze
se prohry boji.Jak rodiCe tak trenéfi by se méli
chovat jinak M&li by pochopit, ze mit ,mistra
svéta“ v deviti letech je nesmysl,protoze z ng
potiebujeme mit mistra svéta ve dvaceti. Ten-
hle nazor je tfeba dostat do podvédomi a sys-
tému trénovani i vychovy doma. A pak by to
mohlo fungovat. Pak bychom se nemuseli sa-
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VZPOMINKA NA ZLATE CASY ANEB SUPER USPESNA VC VAMBERKA

UZ 14.roénik tradiéni mezinarodni soutéZe
VC Vamberka byla ucasti cca 400 zavodni-
ki a Ucasti slovenskych a chorvatskych za-
vodnikd soutéZi dostatecné kvalitni. Vzpo-
minkou na krasné zaslé ¢asy naseho SK ve
smyslu Ucasti na soutéZich bylo slozeni na-
Uspésny den zahajil Vojta ANDRS v katego
rii 8-7.kyu,kde bylo vice jak 30 zavodnikd.
Nakonec bronzova medaile urcité patfi k je-

Ty | LB

Veskera propagace naSeho SK, zvlasté na
zacatku Skolniho roku je dileZita nejen pro
ziskani novych nadéjnych karatistd,ale i zi-
skani zacatecnikd, ktefi nam pomuzou roz-
délit naklady na najem doja a tim udrzet ce
nu stale stejnou i pfes neustalé zdraZovani
v8eho. Tuto skuteCnost si vak uvédomuje
jen Uplny zlomek vSech naSich karatist(i a
styl ,mimo mé& a moje cvi¢eni mé nic neza-
jim&“ je bohuZel standart s kterym bez pa-
tficné vlastnosti opravdového bojovnika nej
spi§ nepohneme. A tak jak uZ zagina byt

ho nejcennéjSim a nezby-
va nez véfit, Ze to byl u
néj pouze zaCatek uspés-
né sportovni cesty. DalSi
Zelizko v ohni na kata by-
la Erika HUBKOVA,i kdyz
toho moc nenatrénovala BESS
vybojovala dobrym vyko-
nem pro na&$ SK prvni pohar pro vitéze. Pfed
ucasti na MS si to na domaci piidé vyzkouse
la i Hanka VASICKOVA a po hodné dobrém
vykonu bylo dal3i vitézstvi na svété. Katego-
rie masters uz davno nejsou o jednom nebo
dvou zavodnicich a tak moc potésilo,ze fina-
le v kategorii masters Zen bylo nakonec nasi
zélezitosti kde vyhrala Kacka KESLOVA a
stfibro si odnesla Sarka HUBKOVA. V mu-
Zich se podafilo pfevalcovat ,mladiky* Karlu
KESLOVI a dalsi zlato pro na3 SK. V kumite

pomalu zvykem, Ze jen ti nejvérnéjsi se pro
dobro ostatnich dostavili aby predstavili nas
SK v tom nejlepSim svétle. Nema smysl dal
rozebirat,pro¢ necelych 10 minut bylo pro na
Se karateky tak tézké obétovat svému oddilu
A tak velké diky Hance VaSickové, Veronice
Jelinkové, Jachymovi Hofakovi, Veronice a
Barborce Stastnych,Ondrovi Cermakovi,Voj-
tovi AndrSovi a Petfe AndrSové. Pochopitel-
né velky dik rodicim téch mensich,ktefi také
museli narusit svdj denni rezim, ale chapou,
Ze i kdyZ vSichni trenéfi v naem SK trénuji

oy

a} bronzovou medaili a Elvira DJEMILEVA ste

jsme bohuzel z muzské populace Zadné za
stoupeni neméli a tak kumitackou® pozici
naseho SK zachrafiovala Erika HUBKOVA

jnym umisténim v BRH, kdyz ve své vahov-
ce neméla souperku. Celkové hezky zazitek
a diky dynamickému hl. rozhod¢imu i pfes
tolik zavodnikd a pouze na tfech tatami se v
pét hodin jelo domd. Diky vSem karatek(im
za UCast,zvlasté Petfe AndrSové, ktera syn-
ka na soutéZ dovezla a hodiny soutéZe si
nevysedéla,ale doslova odstala protoze se-
dét nebylo kde, ale pres to
oba vydrZeli do konce, aby
povzbudili i nase kumitac-
ky. Diky vSem medailist(,
ktefi si uvédomuji, Ze dob-
ré jméno oddilu se déla v
prvni fadé doma.

DIKY VSEM ZA UKAZKU KARATE NASEHO SK Z KTERE MAJIi UZITEK VSICHNI...

zadarmo, tolik hodin najmu co mame pro ty
ktefi nedorazili by se téZko dalo udrZet.

BUDTE HRDI NA KAZDE SVOJE DOSAZENE OBI A VAZTE SI HO...

Obi je pasek cvicencd bojovych uméni. Ne-
odmyslitelné patfi spolu s karategi k oble-
Ceni. Pasek je vyroben z textilu a jeho Sife
je zpravidla mezi 4 a 6 cm a délka od 220
do 330 cm. Nékteré pasky mohou byt vyro-
beny i z hedvabi, event. doplnény vySivkou
SENSEI,KARATE DO (TAEKWON DO,JU-
DO apod.).Jeho nejhlavnéjsi funkci bylo dr-
Zet karate gi, dnes ma obi pro cvigence i ji-
ny vyznam,stalo se symbolem a jeho barva
stéle cviéenci pfipomina stupef vyspélosti
a motivuje k vétSim vykondm.Obi byva dva
krat omotano okolo téla a uvazéano na zvla-
§tni uzel trojuhelnikového tvaru. Prvni véci,
kterou Clovék spatfi je barva obi. Ma néko-
lik barev podle druhu bojového uméni. P0-
vodné mélo obi jen tfi barvy - bilou, hnédou
a Cernou.Bilou barva mél kazdy cvicici, kdo
se dal na cestu BUDO. Na hnédy pas mél
narok ten, kdo nékolik let tvrdé a usilovné
trénoval. BUDO KA (Elovék, ktery se vydal
na cestu uceni bojového uméni), ktery dale

a nékolik dalSich let pokracoval v tvrdém tré-
ninku, mohl ziskat ¢ernou barvu obi. Kdo da-
le zasvétil cely svlj Zivot bojovému uméni,
tomu zaCala barva na obi zesvétlovat, az by-
lo vidét Cervené zbarveni, které dokazovalo,
Ze tyto ervené skvrny jsou od krve a velice
naro¢ného tréninku.Tim se ¢erveno-bila bar-
va obi stala novou barvou v nékterych Sko-
lach karate do, jako dikaz mnohaletého tré-
ninku. Bilé obi (shiro obi) oznaCuje nevinnost
Je to oznaCeni takového cviéence,jehoz du-
Se a védomi je Cisté a prazdné, neznd jesté
nic z uCeni BUDO a nevi takfka nic z bojo-
vych technik. Je to barva zacateénikd, ktefi

jsou zatim na zacatku cesty za poznanim a

ucenim.Zluté obi (Kiiro obi) symbolizuje barvu
slunce svétla, svézesti. Je to barva cviéencd,
pro které zaCina slunce z&fit, maji ve své
dusi svétlo, pochopeni a $ikovnost. Usvit do
nového dne. Zelené obi (midori obi) je barva
rostlin,lesa, travy. Tato barva patfi tomu, kde

je jiz schopny ,zpracovat® svétlo. Duch to-

hoto cviCence jiz umi zpracovat nové mys-
lenky a znalosti a hleda nova feSeni. Fialo-
vé obi (aori obi) je barva nebe, dalek, ocea-
nu Tuto barvu ma ten, jehoz snaha a touha
jiz saha k hranici horizontu poznani, jehoz
duse se blizi k hlubindm mofe,ale tajemstvi
téchto hlubin nebylo dosud dosazeno. Hné-
dé obi (chairo obi) je barva zemé, spolehli-
vosti a trvanlivosti.Oznacuje cvience,jehoz
techniky jiz jsou dostacujici,jeho duse je pe
vna a neoblomna a védomi piné. Cerné obi
(kuro obi) je barva vSech barev,neodrazi fy-
zikaini zékony. Je to barva cviCence, ktery
ziskal vysoké charakterové vlastnosti a k je-
hoZ technické dovednosti a Urovni bylo tfe-
ba ujit dalekou cestu karate do. Cerna neni
barvou vitézstvi na konci cesty, ale noci,kte-
ra ukazuje,ze den zacinal Zlutou barvou slu-
nce a koncil ¢erou barvou noci, po které
zacina novy den. Tedy cesta BUDO KA ne-

konéi, ale te-
prve zaéina....
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DYNAMICKE ZPRAVODAJSTVIi Z OSTATNICH AKCIi NASICH BOR CcU

Zuzka Augustinova se jako jedina zucastnila
mezinarodni soutéZze GP Plzné. Startovala
za nas SK v kategorii zen a za statni repre-
zentaci v kategorii juniorek. Ze je delSi do-
bou jeji stalé misto v absolutni $picce CR je
znama véc a stejné je znamé, Ze ani zahra-
niéni souperky ji vétSinou nedélaji velky pro
blém.To dokazala i na této velmi slusné ob-
sazené soutézi. V perfektni vykonu nakonec
prvenstvi v juniorkach a bronzova medaile v

VC PRAHY CESKE ASOCIACE BUDO KARATE

Jak jiz bylo avizovano, tato soutéZ byla sice
i koncipovana jako posledni pfiprava naSich
seniorskych a veteranskych borctd pfed MS
UWK ve Slovinsku,ale pfedevsim pro ty mla
dsi i nejmladsi a zagateniky a uplné zaCa-
teCniky. Super byl zajem karatek jesté bez
STV a zvlasté z naseho SK. Kdo se prezen-
toval nejlépe z téch starSich byla kompletné
rodina Simonova.Prvni misto Zdengk Simon
stfibro Adam Novak a 3.misto Andrea Simo-
nova i kdyZ z mého pohledu byla lepsi jeji
mamka Pavla. Z téch mladSich byl bez dis-
kusi nejlepsi Michal Kaplan-pohar pro vité-
ze a dale 3.misto Filip Kfiz a pochvalu si za
slouZil i Uplny novaéek za 4.misto Filip Sig-
ler. Stejné s nimi zacali svou soutéZ i ti ma-

1

licko pokrocilejsi a sice 8.Kyu. Za vykon si
zaslouZi pochvalu vSichni, tedy Dominik To-
mének,Jachym Jetel, Adéla Votrubov, Ka-
tefina Slezakova i Nikola Cerna, ale na me-
daili nedosanhli.Pak to jiz rozjeli nade nadéje
se 7.kyu a zde se jiz opét dafilo. Ondra Cer
mak vybojoval stfibro, Vojta Andr§ 3.misto.

Zenach. Gratulujeme!! Pfes FB jsme se po-

kusili nalakat na kaZdoro¢ni b&h Run Tour v
Praze na Ladronce i z dGvodu charitativniho
Nakonec jsem se sedli tfi, i kdyz vlastné 4,
ale Jachym nemohl béZet z divodu nemoci.
| kdyz o to neSlo i samotny &as na 10. km
byl u v3ech skvély a kone¢né poradi v kate-
gorii K. Kesl 16.misto, Kacka Keslova 58 a
Hanka VaSickova 253. Doufame ze pfisti
rok nas bude vic.Muj velky respekt holkam!

Dan zavodnika, ktery jsem si i my zkuSeni
kazdy nékolikrat vybrali postihl velmi dobfe
se prezentujici Petru Andr§ovou, ktera sple
tla katu a z druhého mista spadla do neme-
dailové pozice, ale vynahradila si to v kate-
gorii masters,kde vybojovala bronzovou me
daili. Mezi mlad$imi zabojovala opét skvéle

Barborka Stastna a dalsi pohar pro vitéze
na svété. Spatné nejeli ani dal$i jako Bene-
dikt, Isabelka i Luka$ Janousek, ale chce to
odstraniovat chyby...To byli ti mladsi a pak
jiz $lo do tuhého u téch starsich,kde ani tak
neslo o umisténi jako o vykon pfed MS.Zde
nezavahala Hanka Va3ickova, jeji prvni mi-
sto bylo zaslouZené, zrovna tak jako Klarka
Mareckova, ktera musela bojovat s nervozi-
tou pramenici z dlouhé odmlky na soutéz-
nim tatami, pfes to vybojovala stfibro a 3.
misto pfidala jeSté Elvira Djemileva. V kate
gorii muzu zabojoval na sludné Grovni Kuba
Slanaf a po zasluze pohar pro vitéze. Opét
zajimava byla kategorie masters.Jak je po-
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Rozhodné i kdyz ne piimo sportovni zazitek
jsme méli pfi navstévé statni opery pii kras-
ném nastudovani opery Norma. Na tom by
nabylo zas az tak nic zvlastniho a prakticky
nepatficiho do zpravodaje, kdyby druhy te-
nor v krasném provedeni neztélesnil byvaly
vyborny zavodnik kata i kumite,ale stéle do-
bry karateka Vasek Cikanek, kterého, spise
troSku pamétnici, urcité znate. Pfejeme mu,
aby Uspésné absolvoval s operou zajezd do
kolébky karate Japonska a nic neni pro tre-
néra bojovych uméni lepsiho, neZ sledovat
. jak z ma-
|ého Vas-
ka vyrostl
mimo jiné
i skvély u-
mélec na
28 Poli oper-
g Ni mazy.

VELMI VYDA RENA

sledni dobou zvykem, medailova umisténi
se hlavné tykaji borcl naseho klubu. Tak se
délo i zde. Katefina Keslova pohar pro vité-
ze, stfibro pro Sarku Hubkovou a jak jiz bylo
psano cenné 3.misto pro Pétu. V kategorii
masters muZi velmi dobrym vykonem zabo-
doval a stfibro vybojoval Lubo$ Janousek a
na tfetim misté se umistil Jan Slezak.Na ku-
mite se seSlo na prosté minimu borcl a tak
jediné na co se dalo divat, bylo utkani nase-
ho Kuby Slanafe,ktery doslova ve finale ,pfe
valcoval“ svého sou pefe pred Casovym limi
tem.Opravdu kvalitni teckou byla ukazka ty-
mu kata naSeho SK Hanka, Ver¢a a Klarka,
ktery byl sice sam, ale jednalo se o generél-
ku pfed MS. Velky dik jako vZdy patfi obéta-
vym poradatelim za nezitnou pfipravu a
prubéh soutéZe,jako vzdy MiloSovi a Vladce
Linkeovych, Hance, Kacce a dalSim. Vybor-
ny vykon byl i rozhodCich, jejichZ panel ten-
tokrat tvofili vyhradné nasi Pepa Pekarovic,
Katefina Keslova, Veronika Jelinkova, Petr
VaSicek a Radek Friihauf. Diiiky vsem!

{ NEZAPOMENTE!!: 8.11.2015 SH LUZINY-MEZINARODNI MCR CABK PRO VSECHNY KATEGORIE!!! }



