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ZIMNI KEMP JASNA JEDNICKA

Zda se to sice jako obehrana pisnicka, kdyz
pofad vychvaluji naSe kempy,ale ono to pro-
sté takhle je.Pokud by jsme méli hledat jedi-
né negativum,pak jen to,Ze se nezucastriuji
téchto akci vSichni, ktefi by chtéli byt nékdy
dobfi. Dle mého nézoru nejde pouze o utu-
Zeni kolektivu, ale prfedevsim o to, Ze se na
naSem kempu ti ktefi chtéji,naui podstatné
vice neZ na reprezentaénich soustfedénich
kde se ,mlati pouze prazdna slama‘, toci se
stale stejné praktiky, které maji sice radoby
punc svétovosti, ale skutenost za realitou
pokulhava. Ale to je tak néjak kazdého véc.
Pres 40 borcl vytvofilo super kolektiv, pék-
né ubytovani, hodné dobra kuchyné a hlav-
né ,pfedplacené“doslova jarni poasi, jehoz
zasluhou jsme si uZili dostateéné &erstvého

vzduchu a péknou télocviénu jsme vyuzivali
pouze na ranni nacvik technik, tai-chi, nebo
posilovacku. Mimo kazdodenniho dopoled-
niho a odpoledniho tréninku kata, kumite a
sebeobrany, probihala kazdy vecer vyuka
novych kata.Pfi nabitém programu se neda-
ly stihnout soutéZe jako v 1été, po vyuce ka-
nasledovalo jesté video i tak se podafil vté-
snat ,superklikai, ve kterém to v mladsi ka-
tegorii doslova ,nandaly“ sle¢ny klukim.Sle-
&ném tedy vévodila Barborka Stastna 51za
min.,druha Veronika ReSova 47,Slezékova
Kacka 40,Cermakova Kristyna 38,Sibiinova
Terezka a Cerna Nikéa 34 a jesté Paterova
Lucka 33 atd. U klukt zachranoval ¢est Ho-
nzik Strhan 40/min. jesté se troSku pochla-
pil Vojta Andr§ 32 a pak jiz to bylo slaboug-
ké, Marek Kucera a Kundrt Pepa 29,0ndra
Cermak 24 Filip Kfiz 21atd. V muZich kralo-
val Lubo$ Janousek 59/min. Rosta Oplt 52,
Honza Slezak 52 atd. V Zzenach jako vzdy

terminator Hanka 53/min. Probéhl i tradi-
¢ni test nazvoslovi a jako vzdy..Nic moc.
Ve skupiné A dal véem doslova ,na frak"
Kuba Minaf a v B Marek Kucera. Tradi¢-
né doslo i na zkousky a na 8.Kyu Uspés-

né slozil Stépan Kunc, 6.Kyu bez problé-
md zvladl Pepa Kundrt 5.Kyu zvladla Kri-
styna Cermakova, 4.Kyu Nikolka Cerna,
Kacka Slezakova, Veronika ReSova,Luc-

ka Paterové a na 1.Kyu Barborka Stasna
Program byl opravdu nabity a tak &as uti-
kal rychleji,nez by si vichni pfitomni pfa-
li.Vzdy je skvélé, ze za ten tyden udéime
me prace vic, jak za nékolik mésicl a tak
déle uz jen zaleZi na kazdém, zdali bude
pokragovat v nasazené latce v tom co se
naucil, nebo zopakoval na kempu, bude
opakovat i ve svém volném Casu.Tak za-
se jedna super akce karate za ndmi a ne-
zbyva nez se t&Sit na dalSi vyjezdy a hla-
vné letni kemp, ktery probéhne pod Bla-
nikem a urcité si ho uZijeme.

UNOR-BREZEN

¢ Zatina smutné obdobi
pro rodice nasich Cleni a
sice oddilové pFispévky.
Do 15.4.2019 nejpozdé;ji!

¢ Nejpozdéji do 20.4.2019
je tfeba uhradit zalohu
nebo celou ¢astku za

letni kemp naseho klubu.

Pokud se hlasite na sou-
téZ, vidy vam odpovim
na email. Pokud ne, je
tfeba pfihlasku opakovat.
Na tréninku NIC nefes-
te. I kdyZ vam cokoliv
slibim, nebo potvrdim, je
to bez zaruky! Hlavu
mam nastelovanou na

trénink! :-)

Uvniti tohoto vydani:

Novodobé déjiny na 2
pokracovdni...
Semindr pro ty, co maji 2

karate radi...

Jaci budene... 3
Soutég-nesontéz.. 3
Semindr rozhodéich... 3
Moje cesta karate... 4
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NOVODOBE DEJINY KESL RYU NA POKRACOVANI ...2001...

LIVEN CUP - KAREL KESL 5.Dan - LIVEN CAMP-Neuplynul ani cely
tyden od navratu z opét skvélého soustfedéni ve slunné Italii a minivy-
prava ve slozeni K.Kesl, H.Vocelova, R.Kotéra, M.Lalakova,J.Pilmann
J.Tesarek a A.Kotérova se vydala tisic kilometrd do pfimofského més-
teCka Arhusu v Dansku. Cile této vypravy byly vysoké, alespori s poh-
hledu vedouciho vypravy, ktery si jel na rozdil od zavodnikd, ktefi jeli
na mezinarodni turnaj hajit co nejlépe ¢eské barvy,vybojovat vyssi mi-
strovsky STV a sice 5.Dan.Po naroéné cesté ktera kondila ubytovanim
v pdl tvrté rano a rannim ,zaSachovanim* senseie, kv(li kterému ma-
lem soutéz pro naSe z&vodniky odpadla, si nasi borci pocinali vice jak
Uspésné,jak uz byva pomalu zvykem.Nejdfive ve své kategorii zvitézi-
la Anezka KOTEROVA hned za ni v kategorii dorostu zvitézila napro-
sto suveréné Martina LALAKOVA. Zbyla Zelizka v ohni si poéinali ne-
méné dobre a to v kategorii muz{i a to i pfes to, ze jeden patfi do Zak{
a jeden do dorostu.Zvit&zil o povéstna prsa Jakub TESAREK pred Ji-
ndrou PILMANNEM a pohar pro tfeti nejispésnéjsi tym soutéze pre-
vzal koug K. Kesl od Shihana Livena Raffiho 9.Dan. Ze byl v t&ch nej-
lepSich rukach a naprosto zaslouzenég, potvrdil Jindra PILMANN ktery
jesté vybojoval cenny bronz v kumite a i kdyZ Kuba Tesarek na medai-
li v kumite nedosahl, prezentoval se pfesto jako vyborny bojovnik.Diky
svym UspéSnym karatek(im a jejich skvélych vykond si pfipsal trenér
velké plusové body k vlastni trenérské prezentaci, jako soucast zkous-
ky na vy$8i stv Dan.Samotny camp véetné zkousky pod vedenim Ken-
cha Joea Bloominga 10.Dan, Shihana Raffiho Livena 9.Dan a Danny-

I NEJLEPSi KARATEKA SK 2001

1/ Pilmann Jindfich 1560 b. 1/ Lalakova Martina
2/  Tesarek Jakub 1010b. 2/ Mest'akova Misa
3/ Hendrych Michal  670b. 3/ Kotérova Anezka
4/ Cemny Martin 450b. 4-5 Janovska Sarka

5/ VaSi¢ek Petr 320b. 4-5 Jelinkova Veronika
6-7  Dovolil Vaclav 240b. 6/ Sedlackova Petra

Kdo je slepy? Ten, kdo nevidi svét jinych. Kdo j je némy? Ten, kdo neumi povédét

nic prijemného okoli. Kdo je chudy? Ten, kdo ma pfili§ mnoho tuzeb. Kdo je Stast-
I ny? Ten, kdo je Stastny s ostatnimi. (Ndéelni Oglali Rudy Oblak)

ho Hazana 7.Dan,byly pro vSechny nesmirym pfinosem,véetné po-
hledu na karate z jiného Uhlu, tedy nejen po strance sportovni, tech-
nické, ale i po strance pochopeni jinych bojovych stylli karate jako
Sho Shin Do,Saishio Ki Do a Krav Maga,jako bojova uméni pro reél-
ny boj, vychazejici z karate, juda apod. Uréité naSe zd&Seni zavladlo
po prvnim tréninku,ktery trval ¢tyfi a pll hodiny a pokud pfitomni ka-
ratekové tajné doufali, Ze si mistfi protahli tréninkovou jednotku vyji-
mecné,méli smalu.VSechny tréninky byly minimainé tfi a pdl hodiny.|
pfes systematickou dlouhodobou pfipravu se u zkouSeného Senseie
dostavovala uréita Unava materidlu a tak Uleva a spokojenost prisla
posledni den 26.6.2001 udélenim mistrovského STV 5.DAN po 21
letech putovanim v karate. Skvélé bylo, ze STV Dan udélila legen-
da bojovych uméni Joe Blooming 10.Dan a Raffi Liven 9.Dan a 0za-
sné bon setkani s shihanem D. Hazanem, ktery zde obdrzel 7.Dan.

2
ASAY

990 b.
890 b.
480 b.
430 b.
430 b.
380 b.

/r‘l

SEMINAR KARATE POUZE PRO TY,KTERI MAJI KARATE RADI

Leden je vétSinou takova ,okurkova sezéna“,neni moc soutézi,tedy pro
karatisty takové pfipravné obdobi.V tomto obdobi je tfeba sbirat hlavné
informace jak se zdokonalovat pochopitelné i nabirat fyzickou kondici.
NaSe karate je momentélné v seniorskych i dalSich oficiélnich kategori-
ich dost bidné a na viné je nejen Spatna a nedostatena prace v oddi-
lech,ale i tréninkové metody. Pro¢ tomu tak je? VétSina trenérli si mys-
li, Ze jejich trenérska genialita je na vrcholu a neni tfeba se dale zdoko-
nalovat, malo komunikuji mezi sebou, malo si vyménuiji trenérské poz-
natky,toCi své okoukané trenérské metody stéle dokola a schazi jim po
kora a v&domi, Ze ani tyto jejich metody nemusi byt stale ty nejlepsi.
Prikladem toho je bohuZel i slavna reprezentace, ktera se to¢i na misté
bez pfedstavy a i kdyz se tla¢i do ,prvni ligy karate,vétSina startd téch-
to nasich ,hvézd" je spis fiaskem nez alesponi ur¢itym Uspéchem. Po-
kud bych mél zcela skromné mluvit o sob&, pokud délam seminaf,mys-
lim Ze mam co fict i t&m, ktefi dnes jsou ti velci trenéfi, ale ja stal u je-
jich zacatkd a vzestupu. Bohuzel, vétSina trénérd i karatistl jsou dnes
dle sebe na vrcholu a uz nic védét nebo zménit nepotiebuji. BohuZel.
Za téch letos 39 let jsem nejspis vidél a zaZil v karate vSe, ale stale se
ucim. Moc mé potésilo, kdyz pfijeli borci kyokushin z Hradce, ktefi by
mohli byt pfikladem vykonnosti, disciplinou i moralkou 99% nasim ,vel-

mistrdm®, potéSila i pfitomnost borci z Chebu,naopak nepotésila ne-
UCast prazskych i ostatnich trenér0 a karatek(i. Seminar byl ale pék-
ny diky vyse jmenovanym, Kadce,Jachymovi,Barborce,Ondrovi Cer-
makovi a T. Zen&uchovi, ktefi si prosté prisli i v sobotu zacviéit kara-
te.A prog nejste lep3i? Chybi pokora,laska ke karate a cilevédomost.
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JACI BUDEME A JAKOU BUDEME MIT CENU,O TOM ROZHODUJEME DNES

Pomali¢ku a nékdy i rychleji nez to stalime zaregistrovat rosteme
dospivame, starneme a zaciname vidét svét jinak.Nékdy si mysli-
me, Ze jediné my ho vidime spravné,nékdy si myslime Ze by jsme
vSechno délali jinak a lépe neZ nase okoli, mame nékdy pocit Zze
nase konani je stereotypni,bez fantasie a néjaké zazraéné zmény
ktera by vSedni den proménila na pohadku a nebo dobrodruzny
pFib&h.Zivot neni ani stereotypni,ani Sedivy a kazdy jednotlivec je
strijcem toho, nejen jak bude svét kolem néj vypadat, ale i jakou
roli v ném bude hrat. Dnes je pro vétSinu z vas doba, kdy je tfeba
si uvédomit, Ze sportovni cestu kterou jste si vybrali je uritou dd-
leZitou Casti vasi Zivotni cesty, ktera z vas déla jiné lidi, cilevédo-
mé, liSici se od vasich ,nicnedélajicich vrstevnikd“. Tvofite v sobé
zakladni rysy schopného Clovéka,ktery je schopen pfekonavat ja-
kékoliv pfekazky,pfekonavat unavu,problémy,stereotyp a je ocho-
ten obétovat maximum nejen pro sebe, ale i pro své okoli, které
mu pfipravuje podminky a ukazuje spravnou cestou jak jit stale
kupfedu a vyS. Neuhybejte z cesty na kterou jste se dali, protoze
pak jiz se naucite uhybat vzdycky a ze vieho.Neomlouvejte sami

sebe z poklesu tréninkové moralky & z nepfitomnosti na tréninku z ddvo-
du vasi pfedstavy o zranéni,nemoci,nutnosti se ucit apod.Vy sami jste zo-
dpovédni za to,jak se vam déle povede a jestli si udrzite dctu vaSich vrste-
vnikd, rodi¢d, soupefl i trenéra. Zatim vam bylo hodné davano, zkuste se
ucit také vracet. A tak zkuste nevnimat co jste mohli udélat a neudélali, co
jste mohli dokazat a nedokazali, co jste mohli byt a nejste pfilis pozdé. Byt
vyjime&nym miZe byt kazdy z nas. Neni to o tom co vlastnime, co si md-
Zeme koupit a nebo co nam koupi rodice. Je to t873i cesta, nez cesta na-
Sich mnohdy zcestnych vzor(, ktefi se si-
ce preferuji hmotnymi statky,ale pfi bed-
livéj§im pozorovani Zzjistime, Ze jsou to
prazdné nadoby v jejichZz spole¢nosti
upadame v Zebficku téch, ktefi opravdu
néco umi a dokazali, smérem dol0. Zas-
tavte se na chvilku a zapfemyslejte kym
chcete byt. Nikdy neni pozdé stat se vy-
jimecnym. Ale ¢im dfive, tim Iépe. Je to
pouze v rukach kazdého z nas...

Z4ci kteréhokoliv uméni,
obzvlasté karate do,
nesmi nikdy zapome-

nout kultivovat svou
mysl a télo.

Gic¢in Funakosi

SOUTEZ-NESOUTEZ aneb CZECH OPEN CAAOKK

Kdyz se ¢lovék dozvi,ze nékdo pofada soutéz v obdobi,kdy vSich-
ni rozhodci, ktefi i okrajové néco v nasi republice znamenaji,maji
sraz na celorepublikovém Skoleni v Brné,dalo se predpokladat,ze
soutéz bude ze vSech pohledu divoka, coz se také potvrdilo.Hod-
noceni tragické,diky nerozhod¢im obc¢as bitka plna kontaktd, spe-
cialni po€itani v kata,které nema nic spole¢ného s WUKF a dalSi
nas utvrdilo, Ze takovéto soutéZe NE! Hledejme v3ak pozitiva a
tak si nasi borci mohli vyzkou3et ,na ostro*, jak dalece pracuji na
své vykonnosti. Ani tady se ale z&dné velké pfekvapeni nekonalo
stale stejné torzo nadeho klubu se snazi alespori troSku posouvat
pozadavky z trénink,ostatni si stale libuji v priméru.V prvni fadé
nam chybi fyzitka,ale to je stale stejna pisnitka. Pokud nezaéne-
me myslet a chovat se jako sportovci, miizou se trenéfi postavit
na hlavu a stejné to nepom0ze! Zase nemizeme byt nepfimére-
né pesimistiéti a musime byt vd&cni za kaZdy Uspéch a z tohoto
pohledu po&et medaili uspokojivy i kdyz si néjak moc zvykame na
druha a treti mista, coz v dobach minulych nebylo. No nechame
se prekvapit na ,normaini* soutézi. Zde nejlepsi se dvémi zlatymi

medailemi byla Nikola Juzova kata Zeny a OPEN.Dalsi zlato a k tomu bro-
nz v Open vybojovala v kata Veronika J0zova a stejné tak kvalitnim vyko-
nem se prezentovala Veréa ReSova,zlato v kata ve svoji kategorii 3. misto
ve star§i kategorii a jeSté bronz v kumite. Posledni zlato vybojoval Mikula3
Pater v kata ml.zakd. Dvé stfibrné medaile vybojovala Barborka Stastna v

‘ Y SN kata a mohla medailové zazarit i v kumite,

v e : ale bohuZel zranéni ji zabranilo pokracovat
po UspéSném prvnim kole.Stfibfilo se v ka-
tach je$té u Pavly Simonové, Tomase Kou-
by,Zdenka Simona, Matyase Housky a své
dvé medaile v kateg. 8-7.kyu pfidala Char-
lota Seniv kata i kumite. Posledni bronzo-
% vou medaili pfidal Timon Pater v kumite 8-
7.kyu.Co fici na zavér. Z hlediska medaili
dobré, z pohledu vykonnostniho posunu za
tim minimum az na dvé, tfi vyjimky. Nezby-
va nez makat a pak porazime i pfipadnou
nepfizen rozhodgich.
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SEMINAR ROZHODCICH,ZMENA PRAVIDEL, NO A UVIDIME

Pfedposledni bfeznovy vikend probéhl seminaf i zkousky rozhod-
&ich CSKe.Pod vedenim $éfa rozhodgich Itala Umberta Bedenda
a kompletni komisi rozhod€ich se drtily pravidla,praxe,orientace v
jednotlivych stylech pro kata a po naroéné soboté pfisly i nedélni
zkous$ky. Potésitelné bylo,Ze se tohoto seminafe z naseho klubu
zucastnil nacelnik sk, Katka Keslova a Jindra Pilmann. Zasadni
zménou bude rozhodovani kata na zndmky,komplikované a nelo-
gické,ale co vymysli svétova velmoc,tézko kritizovat. Stéle se pfi-

pominala nut-
nost pfi rozho
dovani prefe-
rovani sprav-
nych postojl
kata, od kter-
ych se odviji i
spravna tech-
nika.Ale to vSichni znaji z naSich trénink(.Pro mé,jako tradiéniho a dlouho-
letého karatisty je naprosta $ilenost zavodéni, véetné MCR v kategoriich
Agility, kumite balon, kihon Ido a ostatni debility, které jsou sice nezbytné
pro zacinajici i pokrocilé karateky na tréninku, ale zavodit?! Kdyz jsem ale
zjistil, Ze je to dité ,italské”, hned bylo jasné, odkud vitr vane a Slovéci to
pochopitelné prevzali téZ. No asi je dost penéz. Nicméné seminaf byl uzi-
tecny a pfinosny i pro dalsi tréninkovy posun, coz by méli hlavné vnimat i
Jeprezentanti’, aby i na mezinarodni urovni ob¢as zahfmélo. Synchronné
probihalo i soustfedéni reprezentace, ale to nechavam bez komentare :-).
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CETBA NA POKRACOVANI ,,MOJE CESTA BOJOVYM UMENIM*

a neb druha $ance...pokracovani ze zpr.8/2018.Tuto akci mi jediné kom-
plikovala skuteCnost, Ze jsem si pfed soustfedénim na turnaji zlomil
dva prsty a tak hlavné zdolavani sjezdovek bylo komplikovanéjsi.Jak
jiz jsem minule pfedeslal,nejen Ze jsme demonstrovali pro okoli néco
co, co snad jesté nevidéli, ale i tmeleni kolektivu s naSimi nejlepSimi
skokany stélo za to. Konecne mdj prvni velky turnaj mezi nejlepsimi z
s : 7 e CSSRi Slo-

AEF2 | venska,nosi.

#% teld MVT a
1 sice VC Ce-

' 4

jovic mi na-
déji na vyra-
' zny Uspéch
= moc nedava
la,ale nakonec velky Uspéch.12.misto v kata a v kumite se dafilo nez
jsem narazil na mistra CSSR Cisara.Ale i zde porazka se cti ,pouze”
0:3 na wazari a hlavné jsem pieZil jeho povéstné smrtici kopy na z&-
da,kterymi mé i tak malem zlomil v pli.Zisk 360 bodu byl vak zakla-

dem k zisku .VT.S jidlem roste chut a ja byl natesenyJak budu exce-

lovat na poharu Os-
vobozeni. Tak jsem
pozval znamé i ce-
lou rodinu.Ale... tfeti
kolo chvilka nepozo-
rnosti po jame, ma- _
wasi- geri soupefe a
nos Uplné na stranu
Pokracovat  patfilo
tenkrat ke cti bojov-
nika, ale pfes pfito-
mného doktora ,vlak
nejel* a tak soutéz skoncila navstévou Vinohradské nemocnice, kde
dfive nez doSlo k rovnani a nasazeni sadry, pfitomny doktor ktery v
nedéli dopoledne necekal plnou ordinaci se vydé3ené ptal kdo je pr-
vni si viditelné si oddechl,kdyz pfiblizné dvacet osob odvétilo Ze jsou
mdj doprovod. Vedeni letniho soustfedéni je uz automaticky svéfeno
mé v rekreatnim zafizeni ve Staré Zivohosti a byl to opét jednim slo-
vem skvely zazitek pro vSechny. Na konec jako vzdy velka exhibice
pro vSechny pfitomné i okolni rekreanty,lamaly se stfe$ni tasky, uka-
zovala se ta nejtvrd3i sebeobrana
prosté karatisté tehdej$i doby,to by-
lo vzdy kam se pfijelo ,néco".Vyraz-
nou je i vzpominka na ,skvélou ex-

hibici* na pionyrském tabore v dnes _ . ..
uz neexistujicimi Jaroslavicich. Pfi ... o™

ukézce kumite jako vzdy velmi pfe-
svédCivy Petr Lejéko ( bohuzel uz
neni mezi nami), vymrstil svoji nohu
a pfi jeho vaze nad 90.kg jsem si uz
nepamatoval nic. Veger u taboraku
AF jsem vysvétloval viem,ze mé nejvic
~mrzi, Ze jsem nemohl ukazat prera-

Zeci techniku. Jaké bylo moje prek-

vapeni,kdyz vSichni shodné potvrdi-

li, Ze jsem v8echno zpferazel a bylo

to pékné. Po té jsem se uZ nebranil
navstévé nemocnice.Ale v3e dobré a cesta karate pokracovala dale.
Usp&sné se zvladly zkousky na 1.kyu ale rozhodné to nebylo jedno-
duché po vSech strankach. Zkusebni komisar Sugy, byl jednak vzdy
precizni,zkousky trvaly minimalné hodinu a musel jsem jet nékolikrat

skych Budg- =

Jion, kterou jsem se sice naudil od J. Pechana ( i ten bohuZel jiz neni
mezi nami), ale nebyla tak jak si ji pfedstavoval Sugi a tak bylo tfeba ji
predélat v pribéhu zkousek dohromady tak, aby splfiovala poZadavky
ZK. Na zaver jesté maly Sok. Sugy, byl sice jiz v nasi republice léta,ale
1 E pofad jesté pletl nékteré vyrazy. Kdyz jsem

s Honzou Plackem zakondil zkouskové ma-
8 rtyrium, otoCil se a Fekl: “VSechno Spatné”.
Byli jsme jak opafeni.Pak k ndm vykroCil se
[y slovy gratuluju a kdyz vidél nase vydesene
4 pohledy v klidu povida: “Nebo se fika dob-
=1 fe?" Po otfesu mozku jsem mohl na kumite

delSi dobu zapomenout ale na prvni soutézi skoro po pl roce jsem na-
Sel znovu psychickou jistotu a vyhrali jsme turnaj druzstev ve sloZeni ja
Stary a Vana. Mé se podafilo vyhrat vSe a tak jsem i kone¢né ziskal 1.
vyk. tfidu. Koneéné jsem se dockal i své prvni mezinarodni soutéZe a
sice ,O hornicky kahan“ v Zagliebiance v Polsku. Ta patfila k mym Upl-
né nejkrasnéj$im zazitkim v karate.Uzasné pfivitani,slavnostni nastup
tup,viajky, hymny, tfi tisice divakd, ale hlavné pohled na ¢eskoslovens-
kou vlajku a pocit reprezentace svého statu. J& nestartoval v kumite, to
bylo uZ pro ty Upiné nejlepsi. Jako rozhod¢i jsem ale ziskal urcitou ob-
libenost a kdyZ jsem nastupoval na kata, mél jsem potlesk jako kdyby
nastupoval mistr svéta.A ¢im se dala tehdy ziskat u divak( oblibenost?
Jednak skutegnost, Ze jako rozhod¢i jsem i zavodil, se tehdy velmi ce-
nila a jednak kazdy z nés byl troSku exhibicionista. Kumite se rozhodo-
valo emoéné,skéka-
lo se mezi z&vodni-
ky, ktefi se dostali
do Klin¢e a ja jsem
si vyslouZil své plus
kdyz se zacali prat A%
realng t&zké vahy PN
z Madarska a Pol-
ska a mé se podafi- |
lo strhnout o hlavu &=
vétSiho Madara na F5
zem a uklidnit situaci. V prvnim kole jsem se mezi samymi ¢ernymi pa-
sy katou Jion pohyboval na Zivotni tfeti pozici, druhé kolo jsem pravdé-
podobné neunesl pfipadny vesmirny Uspéch a na konec sedmé misto.
Utéchou bylo vitézstvi nasich borcti v kumite a Petera Krcha v kata.Ho-
dné naroéna byla zavéreéna recepce, kdy si udélali legraci nasi borci a
nakukali vdem pfitomnym Ze se jmenuiji Andfej, coz je v Polsku jako u
nas Pepa a slavi se hodné vehementné a dlouho Marné jsem polskym
kamaraddm vysvétloval ze se jmenuiji jinak. Jako Andrej jsem si musel
se vSemi potukat a bylo to nesmirné narocné a druhy den po rénu jsem
gared vefil ze jsem Andfej.Nadherna
awes 0 UL w0 akee @ skvéli polsti kolegové.
Lt Rok 1986 kondi.Popodafilo se
skoro v3e. Trenér 3. tfidy, roz-

hod¢i 3. tfidy, nositel 1.kyu a

st 1VT. Opét obdrZeny titul nej-
= . lepsiho trenéra, ale jesté vétsi
2’| radost je postaveni kumite ty-
mu z mych borcl a sice Jirky
o Kmocha,R. Vrany,J.Jancafika

V. Mracka a J Kadouna (dnes velka Sajba URNA), ktefi prvni pratelské
utkani s nadupanym Jiznim méstem vyhrali. Pfebor Prahy tohoto roku
mé& pro mé ale urcitou vyjime€nost. Je nutné oficialné ukonéit zavodni
kumite, ne Ze bych se necitil, ale je tady otdzka funkce trenéra, nositele
1. kyu ale hlavné vék 32 letaz pedagogického hlediska je tfeba si uvé-

v kumite se vék zastavit neda. Pokracovani pristé...



