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NEJLEPSi KARATEKOVE KESL RYU 2019

K lougeni se starym rokem uz tradiéné patfi vyhlaSo-
vani téch nejlepsich karatek( naseho SK. Urcité ne-
ni pozitivni,Zze nebyt Jachyma a master.ti starSi a na-
vic nositelé mistrovskych stv se nijak zvladt neumis-
tili. Neni zde tfeba rozebirat pro¢ tomu tak je,to je na
kazdém, jak karate a ¢lenstvi v klubu bere. Snazime
se, aby to bylo jinak,ale zazraky neumime. PoteSitel-
ny je pfistup vétsiny zacateénikl a nezbyva nez véfit

Ze energie do tréninkl a cilevédomost jim vydrzi co |

nejdéle.Nejlepsi z ,D* byli jako ti nejlepsi vybrani Go-
lianova Sara,Golian Tomas,Sofie Bejvancicka, Laura
Hofinkova, Bara Hofinkova, Stépan Kunc a Barbora
Kurzova. Specialni cenu dostali Veronika Dvorakova

|

a N|ko|a Sibfinova
obé za umisténi v
tabulce nejlepSich
1 karatistd klubu.Sa-
J | motna tabulka nej-
| lepSich se doslova
/| smrskla na Uplné
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minimum a to hlavné diky horsi nebo $patné dochaz-
ce. Pofad se snazime,&asto bez vétSiho Uspéchu vy-
svétlovat,ze nejlepSi karateka neni automaticky nejle-
pSi zavodnik. A tak ve sleCnach sice mame par téch,

které ze zavod(i medaile obas nosi,ale mirné fe¢eno
klub a lidé v ném jsou jim ,ukradeni®. A tak bezkonku-
renéné nejlep$i byla Barborka Stastna, 2.misto Vero-
nika ReSova a treti misto MiSa ReSova.V panské sku-
piné se misto mistrovskych stv, jak jiz bylo fe¢eno, do
Cela dostali ti mladsi a teprve konec roku rozhodl, kdo
a na jakém misté skonci.Nakonec zavérecny fini$ nej-
|épe zvlad| Jachym Hofak,tésné za nim se umistil Ma-
tya$ Houska a jako tfeti Honza Stransky. Co si popfat

do nového roku?Aby se do tabulky nejlepSich dostalo
podstatné vice karatist( a svoje umisténi brali s v&tsi
prestizi a uvédomili si,ze lepsi svetr nebo mobil muze
mit prakticky kazdy,protoze to je o tom, ze to dostanu
nebo si to koupim. Byt vyjime¢nym se koupit neda.To
si kazdy musi vybojovat a nasledné zaslouzit...

KONEC ROKU VYSSIi STV TEM, KTERI KARATE ZIJi

Vy$§i STV Dan si m0ze dnes udélit prakticky kdoko-
liv a kdekoliv.Ale tim svoji cenu ani neztraci,neztraci
ani smysl.Vzdy se jedna o velmi osobni véc,posun v
uréité osobni cesté a ten kdo ziska vy33i STV se jed-
nak s hrdosti m(iZe ohlédnout za svoji dosavadni ce-
stou a jednak ma vizi do budoucna. Pak ma dosaze-
ny stupen cenu.Zdali mu to ostatni pfeji, nebo se za-
dusi zavisti,to je pravému karatistovi jedno.Zavér ro-
ku byl sou¢asné i vysokym ocenénim Hanky Vasi¢-
kové a udéleni 5.Danu za 22 let obétavé prace a ja-
ko opravdovému a pfikladnému karatistovi.3.Dan byl

udélen Kaéce Keslové, kterd sice karate Zije ,jenom*
10 let, ale za tu dobu stihla v karate pochopit a pro ka-
rate udélat vic nez néktefi mistfi ktefi sice karate déla-
ji,ale neZiji ho a nebo hledaji jiné cesty a pravé mysle-
ni samurajd jim unika.Obé jsou pravym vzorem karati-
sty.Za to jim patfi Ucta a
respekt protoZe vy3Sich
dand v republice mame
! hodné opravdovych mis-

trd zas tolik neni.Tak ze
‘ Lgﬂwj gratulace a dik Ze jste!
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NASI BORCI JAKO REPREZENTANTI PRAHY NA ZODM USPESNE

Ve dnech 20 az 24.ledna probéhla zimni olympiada vSech krajd v Kar-
lovarském kraji ve méstech Karlovy Vary, Mariadnské lazné, Jachymov,
Cheb.V ramci zodm absolvovali karatisté v Marianskych laznich dvou-
denni turnaj. Vybér reprezentace Prahy se skladal mimo dvou vyhrad-
né z naseho Klubu ve sloZeni Barbora Stastna,Zdengk Simon, Vojtéch
Andr§,Michaela Re$ova,Charlota Seniv a Andrea Simonova,reprezen-
taci vedli K. Kesl a K. Keslova. Ze si nevedli vibec $patné, i kdyz hlav-
né zasluhou medailistd, svedcil fakt, Ze pfinesli HI. méstu Praze cenné
body pro koneéné hodnoceni, kde se Praha umistila na 6.misté. Nez
se dostaneme k samotnym vysledim je tfeba fict, Ze pofadatellim se
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takové mini OH povedly a je to super véc, protoze mnoh
piady mladeZe se pozdgji na opravdové OH dostali.Pokud jsem sledo-
val sportovce ostatnich sport(, byl zfejmy fakt,ze karate je z drtivé vét-

o vitéz(i olym- &

Siny takova rekreacka hlavné z fyzické vybavenosti a dovednosti.My-
slim,Ze vSichni ti krasobruslafi,sjezdafi,hokejisté atd. by se s vybave-
nim vétsiny karatistl nedostali ani na okresni pfebor.Ale k vysedkim
Zlato Barborka Stastna-kata st. zakyné, bronzova medaile Barborka
kumite st. Z&kyné a jeSté jeden bronz pfidal v dorostu kumite Zdenék
Simon.| dal$i mista byla bodovana a protoze se tady sesli prakticky i
nejlepsi z celé CR i dalsi umisté&ni cenna. 5.misto Barborka Stastna,
kumite tym st.zaci,5.misto Charlota Seniv,kumite tym st.zaci, 5.misto
Zdengk Simonkata tym dorost,5.misto Miga ReSova kata tym dorost
5.misto Vojta Andrs, kata tym dorost,5.misto Vojta Andrs, kumite do-
rost,5.misto Miga ReSova kata dorost, 7.misto Barbora Stastna, kata
tym st.zaci,7.misto Charlota Seniv,kumite st.zakyné.Myslim ze i pfes

=

skutegnou zimu si to vichni uzili a ZODM ©
spinila i motivaéni smysl. V8em diky za reprezentaci a zase pfisté...

DODRZOVANI HIERARCHIE NEMA NIC SPOLECNEHO S POVYSOVANIM CI SIKANOU

Hierarchie-fecky hieros-posvatny,archein-viadnout.Hierarchické uspo-
fadani je velmi pfehledné, a to i pfi velkém poctu prvkd.Dovoluje dcin-
nou délbu cinnosti, spolehlivé fizeni i pfedavani poveli a pokyni a
umoZriuje i jasné pfidéleni odpovédnosti. Proto se dodnes uZiva tam,
kde na téchto vlastnostech nejvic zaleZi: v armadé,v policii, v tfadech
a podobné. V bojovych uménich dalného vychodu byla hierarchie na-
prosto automatickou zalezitosti nejen z dvodu discipliny a vojenské-
ho drilu v téchto uménich nezbytné, ale i vzhledem k Ucté a respektu
ke komukoliv, kdo se v bojovém uméni posunul déle nez druhy. Ucta
a respekt k autoritam za¢ina Uctou a respektem k rodiélim, posléze
ucitelim a dale ke vSem,ktefi to dotahli v emkolilv dale nez ja. Drfive
toto bylo automatické, dnes si rodie doslova podiezavaji pod sebou
vétev,kdyZ pfed svymi détmi kritizuji a urazeji ucitele,véetné ostatnich
¢initeld at' v dalSich vychovnych institucich, nebo fidicich ¢i viadnich
funkcich.Jsou pak nemile pfekvapeni,kdyz postupem €asu ztraci svoji
autoritu a marné se dovoldvaji Ucty a respektu. V karate diky novodo-
bé zcestné vychové,neustalé vefejné dehonestaci ,t&ch nahore”,témi
co ,vi* a diky i stalému Upadku trenér(, ktefi se sice honosi vy$Simi
stv, ale tradice a odkazy starych mistrli jsou jim cizi, se ztraci kouzlo
bojovych uméni spolu s vy$Si moralni vlastnosti samurajd.Tkzv.spor-

JA MAM DNESKA NAROZENINY...“a tak mala zpovéd™... (.

1.unora 1980 jsem poprvé vstoupil do Doja.Tak Ze v karate-svété je mi 40
let :-).Krasny vék.Ja nechci své narozeniny rozpitvavat,co jsem zazil a po-
znal stovky a stovky tvari viceméné popisuiji v Cetbé na pokraovani vzdy
na konci zpravodaje.Foto je$té dovzpomindvdm na FB a to je tak asi vSe,
co je nezbytné k narozkam. Vim Ze dnes jsou v modé meditace, navstévy
Tibetu,procitnuti v jiné vife a pod. Néktefi lidé si museli ,hrabnou na dno*,
aby si vazili malikosti, nékteré musela postihnou vazna choroba, aby si
vazili kazdé minuty svého Zivota. J& nastésti nemusel absolvovat nic z to-
ho a pfesto si vazim kaZdé minuty svého Zivota a vazim si kazdé malicko-
sti. Dovedu si opravdu vazit dobrého ¢lovéka,vnimam s tctou a diky nezi-
Stné lidi a snaZim se ve svété vidét to hezké. Je super,kdyz je v televizi

tovni karate,které je odpro$téno od tradice, fadi karate na jakysi pod-
prmémy rekreaéni sport.Karate bylo vzdy karate DO. Cesta.Jeding
pochopenim této cesty mlzeme vyuzit karate v celém svém kouzlu,
které nam nabizi a jediné tak se mizeme stat opravdovymi Zivotnimi
bojovniky a nejen si na né hrat. Technické stupné-pasky,jsou stejné
jako v armadé, ¢i ostatnich ozbrojenych slozkéch SarZe, bez kterych
by systém nefungoval. Bylo by to jako dnes ve spole¢nosti & hospo-
déch,kazdy by ,kecal* do v&eho,aniz by byl na drovni téch,které kriti-
zuje.l v naSem klubu,jehoZ vedeni se snazi jit cestou odkazu starych
mistrd jakoby Ucta a respekt k t&m ktefi usli ke své dokonalosti delSi
cestu, upadal.TéZko se presvédCuiji hlavné mladi bez pomoci rodicd,
¢i téch ,mistr(“ v nadem klubu,proc je tfeba ctit vy$3i STV a prokazo-
vat mu Uctu a respek. Ja se nevzdavam po celou dobu svého karate
a dliraz na etiketu a hierarchii budu nadale prosazovat a pokud bude
tfeba zabojuiji proti dnedni dobé a tfeba i nékterym rodi¢iim.Proc te-
nto ¢lanek? Autority je tfeba ctit,hiearchii dodrZovat, Uctu k tém, ktefi
dokéazali vic nez ja je nezbytnosti, jinak se z demokracie stava anar-
chie. V karate je tfeba ctit a mit respekt k vy38im STV. Ale vy&i STV
mé& povinnost chovat se a jednak tak,aby si Uctu a respekt zaslouZil.
Tak co vy33i STV a rodice. Jdete do toho se mnou???? /‘1

néco smutného nebo tragického tak ji vypinam. V Zivoté to ale tak néjde,
a proto jsem uvnitf optimistou.Rad se sméji a mam rad veselé lidi,co ma-
ji radost ze Zivota, nepomlouvaji,neintrikuji a jsou rovni.Muj vy$S§i STV mi
zavidi pino lidi,ale pro mé znamena pouze prostredek, ktery mi drZi kara-
tegi a souc¢asné mi pfipomina, Ze jdu nejspi$ dobrou cestou. Pfes svoje
obi vnimam pres 2500 tvafi s kterymi jsem cvicil,vnimam kazdé dojo kte-
rym jsem proSel,vnimam to dobré i nékdy Spatné co jsem zazil. Nejsem
velky mistr,jak mnozi o sobé tvrdi. Jsem jen ten co Zije karate. Cim jsem
dnes mi dalo karate a kazdy, komu jsem mozna pomohl v zacatku jeho
zivotni cesty je pro mé nejvétsi odména.Pokud by mi nékdo chtél dat da-
rek, tak tim, Ze zkusite pochopit Ze karate je cesta! Cesta byt lepSim!!
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PAR RADKU, NEJEN PRO RODICE - JAK SE VYCHOVAVAJi SLAVNE DETI

Prestoze ,mamma Jagr* nikdy nenastoupila do Zadného zépasu, byla
jednou z nejslavnéjSich osob kanadské NHL.O kanoistovi M.Doktoro-
vi se ve sportovnim svété mluvilo v mnozném cisle: “UZ pfijeli Dokto-
rovi?“ ptavali se pofadatelé a soupefi, nebot se rozumi,Ze olympionik
pfijede s celym rodinnym tymem.Podivate-li se pozorné na fototogra-
fii J.Novotné s maminkou,nevidéli jste jen jednu vitézku,ale hned dvé.
At uZ jsou rodice slavnych déti vSem na ocich tak zfetelné jako v té-
chto pfipadech, nebo se snaZi pfed svétem spise skryt, je jisté, Ze by
déti bez jejich pomoci tak ohromujicich vysledkd nikdy nedoséahly.Po-
tfebovali témér vSechen rodi¢ovsky Cas, vili, sebezapfeni.Misto spo-
lecnych vecefi tréninky a pfekotné dohénéni Skolnich povinnosti.Mis-
to vikendu zapasy, misto dovolené soustfedéni.A také penize,hodné
penéz.V soucasné dobé pohlti pfiprava na skvélou sportovni kariéru
Casto i vSechny rodinné uspory. Za téchto okolnosti tedy nemize byt
viibec pochyb o tom,Ze maximalni dspéch je zaroveri rodicovskou za-
leZitosti. Jak daleko by jste byli ochotni zajit vy, kdyby jste védéli Ze
va$e dité je v né¢em dobré, aZ z toho mrazi v zadech? Jak by jste se
vyrovnavali s trémou, stresem, vétrem v rodinné kase a ztratou souk-
romi? Nechali by jste si od trenéra diktovat,co mate vafit k zitfejsi ve-
Cefi a v kolik hodin musite v nedéli vstavat? Za sebe odpovidém: Ne-
vim,nevim.. JAK NAKLADAT S TALENTEM: 1/ Chce-li byt vase dité
slavné, pomozte mu vidét situaci realisticky. Promluvte si s jeho uci-

teli a trenéry a spole¢né odhadnéte,zda je jeho cil realny.Promluvte si
také s rodici déti které v daném oboru uz ‘jedou* a zjistéte si,kolik ca-
su ,penéz a usili je to stoji. Pak si poloZte sami otazku, jestli na to op-
ravdu mate elan a materialni prostfedky. 2/Zeptejte se sami sebe,zda
jde o skutecny zajem vaseho potomka, nebo jen o vaSe prani. Dejte
mu $anci, nabidnéte mu nékolik krouZku. Rodice tspésnych déti se
shoduji, Ze jejich déti obvykle pfemlouvaly je. 3/ Neprechvalte nadané
dité. Chvalte jeho snahu, ale nekomentujte vysledky, to je trenérova
préace. Zatim co on by mél vyzvednout jeho break, vy fakt, Ze pomohl
kamaradovi na brusle, nebo Ze si pfed tréninkem stihl napsat domaci
ukol. Dité musi mit jistotu, Ze vaSe laska k nému nijak nesouvisi s po-
zici na juniorském Zebficku. Pak totiz Iépe snasi netispéchy. 4/ Vénu-
je-li se vase dité sportu nebo méni,podporujte ho,aby cvicilo,nebo tré-
novalo, ale nevyvijejte Zadny natlak na uspésnost. Jestlize prochazi
dlouhodobym obdobim nezéjmu,mozna by mélo pfestat. Talent, ktery
jste rozvijeli, nemusi byt jediny.Snadno by se mohlo stat,Ze po urput-
ném usili vychovate z lovicka,ktery se mohl stat genialnim bankéfem
pramérného klaviristu. 5/ Kdyz se zrovna nedari,méjte pochopeni.Ne-
poustéjte se do dlouhych srdceryvnych rozbort nedspéchu,neobviriu-
Jjte z néj rozhodCiho, trenéra, sami sebe, natoZpak dité.Vas byt by mél
byt mistem,kde nekraluje Uispéch, ale laska. Clének pro ty, ktefi chtéji
byt vyjimecni. Nejedna se o rekreacni sport :-).

MOUDRA STARYH MISTRU...ODVAHA...

Casto se mé ptaji, jak Ize najit odvahu, ktera je nutna v kazdém boji a
vSeobecném Zzivoté. Lidé nepochybné mysli, Ze jsem zcela vyjimecné
odvazny muz,protoze mnohokrat ve svém Zivoté jsem byl v nebezpe-
¢nych situacich, ve kterych okamzik mohl rozhodnout o Zivoté a smrti.
Ve skute&nosti jsem ale zvladal rizné situace s riznymi reakcemi.Ca-
sto jsem se povazoval za ostudného zbabélce. Nékdy jsem naproti to-
mu jednal s pfekvapivou opatrnosti a naopak v nékterych okamzicich
jsem ukézal Ivi odvahu.Kazdy &lovek nejspi$ prozil odvahu i strach.To
ve zavisi na dudevnim stavu jednotlivce a na okolnostech momentéal-
niho okamziku.Ale ohlédneme-li zcela od toho,je odvaha dlilezita.Nik-
do se neboji rad a jsem si jist, Ze Zeny stejné jako muzi by byly rady
vzdy state¢né. Nejrychlejsi cesta jak dosahnou stateénosti, je jit stale
jednou zvolenou cestou a byt pfipraven, sam polozit zivot za sprave-
dinost. Clovék se nemusi niceho bat, kdyZ jde svou cestou, spojuje ji
s cestami ostatnich lidi a nestara se o slévu a bohatstvi. ,Ten, kdo je
cisty, je jako blh energie“. To znamena, ze se €lovék nemusi niceho
bat, kdyz ma Cistého ducha, kdyz se nemusi za nic stydét a nema po-
chybnosti o cesté, kterou chce jit. Takovy Elovék uz vénoval svUj zivot
sluzbé ostatnim lidem a je proto pfipraven,postavit se s klidem kazdé-
mu nebezpedi. Sokrates by mohl vysvétlit mé stanovisko. Jeho mimo-

fadna odvaha se poznala, kdyZ jednoho dne jeho armada a ta nepfa-
telska odpocivala tak blizko sebe, ze na sebe mohly dohlédnout. Sok-
rates se doplazil do nepratelskych linii, udélal si obrazek o situaci,oto-
Cil se a nebojacné kragel nazpét. Pozd&ji se branil provést uték z vé-
zeni, protoZe by vlastenecky ¢lovék a tim by porusil aténsky zékon. S
hlubokou odvahou pak vypil jed, €imZ zavrsil svij rozsudek smrti. Byl
hluboce spravedlivy ¢lovék a byl pfesvédCen o spravnosti své filozofie
proto neznal strach. Podobné pfesvédCeni a oddanost spravedinosti
nam m0Zze pomoci divat se odvazné do o¢i malych a velkych pozada-
vkd kazdodenniho Zivota. Miyamaoto Musashi jednou fekl, Ze nelituje

Zadnych svych €inl. Kdyz ma clovék du-
véru ve sva vlastni slova, svou snazivost,
své mySlenky a Ciny a dava ze sebe vzdy
to nejlepsi, nema ddvod litovat vysledkl
svych ¢&ind. Strach a chvéni jsou (délem
Clovéka, ktery se jen malo snazi, ale pres-
to doufa, Ze vSechno bude tak, jak si pfed-
stavoval.
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Velmistr Masutatsu Oyama 10.Dan

VC TRUTNOVA - SOUTEZE VHODNE PRO ZACINAJICI

Pokud délame sport a nesout&Zime, je to jako malovani bez tuzky Ci
Stétce. Neni to nic. No nic...rekreacni sport neni nic, ale da se délat s
minimem nékladd bez zjevné kontroly, zdali mé snazeni ma néjaky
ucel €i cil.V karate dnes mame tu vyhodu, ze soutézi, kde si mizeme
ovéfit jak na tom jsme je opravdu hodné a tak mizeme vybirat, zdali
jsme zacatecnici,nebo zkuSeni borci a podle toho turnaje vybirat, aby
naSe snazeni bylo motivujici a sou€asné nebylo stresujici.VC Trutno-
va z dlvodu,Ze pfimo navazovala na ZODM,kde se utkali ti nejlepsi z
republiky a ti nestihali se zUCastnit zde, byla pfesné tou soutézi, ktera
mU0ze zvySit motivaci a pfitom neni tak obsazena, aby bylo nemozné
néjakou tu medaili vybojovat.Z naSeho klubu se zi¢astnila minivypra-

va a Ze se dafilo dokumentuji nésledujici vysledky. FrantiSka KaSpa-
rova 1.misto kata,Charlota Seniv 1.misto kumite,Mikula$ Pater 1.mis-
to kata i kumite,Lucka Paterové stejné tak 1.misto kata i kumite,Pater
Timon bronz v kata, Matyas Houska steJny kov v kata a Kristyna Cer-
@ SKBU Trutne § : . mékova 3.mi-

‘ﬁ‘nm:, PcuBRANA sto v kumite.
y WING, ) Gratulujeme

8 HU Trutnov @

rezentaci na-
$eho klubu.
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CETBA NA POKRACOVANI ,,MOJE CESTA BOJOVYM UMENIM*

aneb druha Sance...pokracovani ze zpr.8/2019..Mohli jsme se potrhat
smichy, jak se pofad jak ona, tak jeji trenér ptali, jestli se nestala chy-
ba a myslim Ze i Mila si to tehdy uzival, jak jim vysvétloval Ze v3e je v
pofadku. Rychlost €asu v takovéto aktivité je pfimo vrazednd, od zim-
niho soustfedéni probéhlo par dni a jiz je pfede dvefmi letni.Pokud je
Fe¢ 0 soustfedéni na Cerné hote,bylo to néco tplné jiného nez bézna
akce.Myslim Ze vSichni v poctu sedmdesati si to uZili skvéle. Nejdfive
se malem uvaril My$ak(moje Skoda 120) protoze na néj byl vyjezd na
Cernou horu pfilis. Instruktaz a praxe se zbranémi dalného vychodu
vzbuzoval maximalni z&jem nejen persondlu hotelu, ale jeho dalSich
rekreantt-nadSencu horskeé turistiky. | naSe bojové hratky v mistnich
lesich a karate celkové bylo neustale stfedem pozornosti vykulenych
turist( a spousté fotoaparatli jsme vnimali takika na kazdém kroku a
tak jsme si mnohdy pfipadali jako hollywoodské hvézdy.Jedna z vyji-
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rate byla zkouska karatistll v praktické sebe-
obrané. Ctyfi odvazni, nebezpeénost skuteg-
nosti nepfedpokladaje, trenér,Bréta Budo,Ro- 2@
man Vanédéek a Milo$ Flek si nasadili masky,a

s naprosto nedostate€nym ochrannym vyba- '
venim vyrazili do mistnich hvozdU realné prepadavat vSechny karate-
ky v potu 70.Pfepadeny musel zachovat rozvahu a reélné se ubranit
Nutno podotknout Ze pfepadavéni bylo tak reainé, Ze zkouSeni zapo-
minali kdo se skryva pod maskou. Napfiklad Filip mé trefil kamenem
do hlavy, Martin Stépanek nasel obrovsky sochor udefil mé s nim té7
do hlavy a nestacilo mu ani kdyz jsem padl, je$té ho na mé hodil,Jar-
da mé ve strachu kopnul mezi nohy atd. Mym kolegdm ninjim se ne-
vedlo Iépe. Roman byl Edou napl knokautovan, tak Ze akce musela
byt na &as preruSena. Biétu uchopil maly Olda za genitélie a nechtél
povolit ani po dirazném ,jame" od trenéra.Markétka Kostinkova se s
nasilnikem BFétou naopak snazila vyporadat dialogem,ale to neklaplo
tak Ze pokradovani zabranilo opét trenérovo jame. Pak pfijela z Jan-
skych lazni vefejna bezpecnost, protoze pfislo udani od turistl, Ze na
Cerné hofe jsou navatévnici brutalné prepadavani. Brutal to kazdopa-
dné byl,ale SNB jsme to nakonec vysvétlili. A kdo byl nejlepsi a nejtv-
rdsi sebeobrance? Rozhodné Mira Caslavka,Olda Novotny,Eda Klein
Petr Slavi¢ek,Vlado i Slava Grulové a dalSi. Ve sle¢nach kralovaly Iv-
¢a, Radka Starostkové a dal$i.Kdyz pominu vSechny akce jako o mis-
tra Surikenu,pohar kata, zkou3ky a dal3i,rozhodné je na mist& se zmi-
nit jesté o jedné akci, ktera toto soustfedéni udélala nezapomenutel-
né. Pfekvapenim pro vSechny byla no¢ni ,Akce Ninja“. Nékolik skupin
mélo tajné a potichu najit poklad Ninju (dvé lahve Sampariského),kte-
ré hlidalo navic komando Kesl, Caslavka, Buso,Flek Ivéa, Slavidek a
Vangéek. Ostatni jimala hriiza, jednak z absolutni tmy Cerné hory a
jednak z vyzbrojenych straZct pokladu nunchakami a tyéemi.Dle pra-
videl, pokud narazila skupina na druhou,bylo tfeba bojovat a tym kte-
ry byl pfemoZen, nemohl pokraCovat. Tak se stalo, Ze se tymy navza-
jem vyhybaly jak se dalo a k piinoci se v malém lesiku kde byl ukryt
poklad najednou setkalo cca 40 ninjd. Nastal lity boj, kde mnohdy ne-

mecnych akci z ktera se neodmyslitelné zapsala do déjin naSeho ka-

bylo jasné kdo bojuje proti komu a tim byl nakonec poklad uhajen, ale
pouze do doby kdy se vSichni po akci sesli. Personalu hotelu nesla do
hlavy vitalita ninju, ktefi se pfeviékli a po pulnoci se disciplinované do-
stavili do kavarny, kde prob&hlo hodnoceni a trenér musel pfiviit obé
odi, protoze jeSté hodné po tieti hodiné ranni se probirali zaZitky této
super akce. Opét nezapomenutelné soustfedéni a pochopitelné se ni-
komu nechtélo domu. Ale sotva uschly vyprana kimona,uz naplanova-
na exhibice na pionyrském tabore v Jaroslavicich.Diky $éfovi akce se
Silené bloudilo, ¢ast jela vlakem, ¢ast autem, ale nakonec pied plino-
ci alespof studené buftiky v misté konéni a druhy den vice jak ffi sta
déti tleskalo naSemu bojovému fadéni.Dokonce i autogramiada byla a
kdyby mi RiiZa pfi pferazeni nezlomil hil od kostéte misto boku o hla-
vu (pry se netrefil), tak vSe skonCilo Upiné bez zranéni.V naSem poda-
ni byl o karate velky zajem,kde jsme jednak pfedvadéli tajupiné bojové

uméni a pfidavali i komické prvky. Chvilku ¢as oddechu doma a hura

na srpnové soustfedéni do Revnic, na které si mé pozvalo TJ

Parku kultury J.F. Silné vedro dopadalo na vSechny,ale vojen-
.. sky dril musel byt a tak marné borci prosili 0 vyménu tréninku
za koupani.Chybicka se ale vloudila odjinud.Mistni sle¢na rek-
©¥ | reantka, nejspis$ fanynka karate,si pfi opalovani odhodila vrSek
b a trenér sice vyuzil véech moznych prostfedkl na karateky pfi
zdlrazfiovani nezbytnosti koncentrace na cviceni kata, ale Us-
péch minimalni. Jesté Ze vZdy nadesly pfijemné podvedery a
3 po piednadce nastal ¢as na tmeleni kolektivu u kytarky a dopl-
nénim tekutin. AvSak i toto soustfedéni se zapsalo né¢im spe-
cialnim do déjin nadeho karate. V pondéli vecer po pfednasce
jiz probihalo tmeleni kolektivu,kdyz pfibéhli dva vydéSeni kluci,
Ze potfebuji zachranit svoji patnactiletou kamaradku ze spari
néjakych fetakd. A tak nebylo moc co fesit, jediny problém byl,

“+ brat par borcl a ozbrojeni nunchakami a i pfes Ginavu po naro-
¢ném dni jsme museli béZet takfka 2. km k mistu pfepadeni. Na misté

o

podnapilych mladik( vydésilo a po uréité tahanici ndm divku vydali.Po-
sléze vSak zjistili, Ze moje parta jsou sami mladici, rozbili lahve a hura
na nas.Ustup se poved! a7 k domu unesené, aviak tam doslo ke zma-
tku, CasteCnému vydéseni mych borcu a tim i taktika nevysla a tak se
vSichni rozutekli a ja tam zGstal sam. Dva Utoéniky se povedlo odrazit,
ale proti takika dvoumetrovému chlapovi pod drogou a navic ozbroje-
ného trubkou od leSeni se bojovalo $patné. Nakonec po oboustranné
tvrdé vyméné kdy udery nunchakou do soupefe nemély takika z&dnou
ucinnost, jsem po vykryti nékolika Uder( trubkou Stastné pFeskodil plot
a ztratil se v ulicich Revnic.Zakratko jsem sice ¢astedné domlacen,ale
spokojeny Ze se nikomu nic nestalo, sedél se svymi karatisty a hodno-
ili jsme akci v reélu. Na toto soustfedéni budeme vSichni dlouho vzpo-
minat a zvIasté ja, kdyz jsem si poprvé vyzkouSel boj o holy Zivot,zvla-
§té ve chvili, nez se mi podafil takticky uték...pokracovani pfisté...



