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KARATE NA OH JESTE VETSIM ZKLAMANIM..

Karate na milionafskych OH jesté vétSim zklama-
nim nez se ¢ekalo. Chudy pfibuzny je slabé slovo
kdyz si vezmeme zajem médii a pofadatell OH z
pohledu karatistli celé planety,ktefi byli na svatek
naSeho bojového uméni natéseni. Z druhé strany
kde je tfeba hledat mimo stranku oficialniho spon-
zora karate ,zakopaného psa“. V prvni fadé bylo
uz samotné zafazeni karate do OH malym zazra-
kem pfi pohledu na nejednotnost svétového kara-
te,kdy hned nékolik oficialnich svétovych federaci
prezentuje pouze to své karate jako nejlepsi a je-
diné svétové a to uz vibec nemluvim o stylech a
dalSi ,pestrosti“ karate ve svété, z kterych nejen
olympijskému vyboru musi jit hlava kolem. | kdyz
ve vetsiné sportech, tedy bohuzel i dnes v karate
plati pravda,Ze ,penize az na prvnim misté*,v tom
naSem oblibeném sportu je jesté jeden velky pro-
blém navic a sice ega mistri a prezidentt kde je-
den je v&tsi neZ druhy a tim bréni sjednoceni ale-
spon toho sportovniho karate.Vybor OH pravidel-
né oslovuje nejen WKF,WUKF, JKA, Tradicni ka-
rate, Kyokushin a dalsi. WKF se sice prezentuje
jako nejvétsi a nejkvalitngjsi,ale i to je relativni.Je
to profesionalni sport (coZ po mnoho let v nasi re-
publice jesté vedeni nepochopilo), ale z pohledu
nezasvéceného pozorovatele, i zajemce o novy
sport sice dostava prezentaci z pohledu karatisty
kvalitnich vykon(,kterym ale malo kdo rozumi.Ka-
ta je dnes,jakasi prezentace gymnastiky a koordi-
nacnich pohybd, jejiz vyvoj se posunul od prada-
vné myslenky boje proti fiktivnim UtoCnikiim,az po
jakési cviCeni, sice hezké na pohled, ale které se
nem0{ze rovnat jinym sportovnich odvétvi jako pfi-
kladné prostnym v gymnastice a podobné. Samo-
tné hodnoceni vychazi z jakéhosi téZko identifiko-
vatelného subjektivniho pocitu rozhod¢€ich. Napfi-
klad finale Zen, maj nazor, Simizuova predvadéla
karate, ale druhd, prvni Sanchezov4, prosté to,co
pfedvadi stéle. Je to dobré,ale malokdo v tom po-
zna boj a pamétnici ¢i stafi mistfi karate také ne.
Kata muzi Kijuna byla,dokonalost pohybu,ale stej-
né spise nez boj umélecka tvorivost,Spanél Quin-
tero - evropska Skola, tj.atletika. Pro¢ nebyla kata
tym,to vi jen a pouze vybor OH, protoze tam snad
by se pro Sirokou vefejnost vysvétleni co je to ka-
ta naslo.Vezméte si judo, kde se stejné jako v ka-
rate k nelibosti judisti stale méni pravidla, ale pro
neznalou vefejnost pfesto pochopitelngjsi. Jeden
druhého hodi na zada ipon a zapas konci, na bok

pll bodu,kdyz schazi aktivita,dostanou napomi-

ho sportovniho zajemce pochopitelné. | ten dés ‘

Taekwondo je nékdy na pochopeni lepsi jak ka-
rate dne$nich dnd. Dalo by se Fici ze poslednim
,hfebickem do rakve“ z pohledu divacké popula-
rity bylo finale kumite, kdy ten co inkasoval uder
padnul na tatami zvitézil. Ano, mizeme zde dis-
kutovat o pravidlech, ale fakt ze olympijskym vi-
tézem se stal bojovnik ktery se po Uderu, pova-
lel po tatami je at chceme nebo ne, vysméchem
vSech bojovych uméni. Ale sportovni karate puj-
de dél svoji klikatou cestou, WKF a EKF se bude
nadale prezentovat jako to ,nejlepsi* karate, ale
pro Sirokou vefejnost? Zapomente! Turnaje jako
K1 budou stéle vice v exotickych zemich a ama-
tér nema Sanci se v téchto federacich prezento-
vat,nebo jinak fe¢eno nema Sanci se pohybovat
ve Spi¢ce.Pro¢ vlastné toto jakési hodnoceni ka-
rate na OH. Dfive, tedy hodné dfive, to bylo tak,
Ze se sportovalo v tom & onom sportu proto, ze
vitézstvi bylo osobni prestiZi.Pokud kdy byla né-
jaké odména,nebyla tehdy prioritou. VZdy ji pfe-
vySovala laska ke sportu, ¢i posléze reprezenta-
ce svého oddilu ¢i vlasti. Dnes je nutnosti, aby
se vrcholovy sportovec sportem zivil a nebo mél
zaméstnani, které sportovci zajistuje maximaini
prostor pro trénink a pravidelny finanéni pfijem.
To zatim v karate nenajdete. Karatistovi musi u
nas jako motivace slouzit pouze laska ke sportu
k pohybu a cilevédomost k vlastnimu posunu at
uz fyzickému,Ci technickému.Na pfistich OH ka-
rate nebude. Pfi letodnim vybéru dle zcestného
bodovani véfim, Ze to vétSinu karatistli zas tolik
mrzet nebude, véetné naSich. Ale co se tyka MS
bude to opét o tom, zdali se nam urodi 2-3 pro-
fesionalové a nebo se opét nasi amatéfi pouze
pojedou podivat, jak zavodi a sbiraji medaile ti
profesionalové. Tak Ze nakonec z hlediska nas,
amatér(,m0zeme byt radi, Ze existuji dalSi fede-
race, které davaji prostor amatérdm,nikoliv vzdy
niz8i kvalitou, protoze to je vzdy relativni,zviasté
z pohledu riiznych pravidel. Jiz néjakou dobu mi
zde muzeme mit vyhrady v pojeti subjektivniho
rozhodovani, ale jako z urcitého pohledu pamét-
nika dfivéjSiho karate mé laka vice kumite, kde
se drZi alespori zaklady tradi¢niho karate a kde,
kdyZz nékdo dostane pékny uder nevyhraje!
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KARATE NEMUZE BYT OBYCEJNYM SPORTEM...

Pokud chceme i nadéle prezentovat Siroké vefejnosti karate, roz-
hodné to nem(iZe byt ve formé béZného sportu, protoze i &im dal
vice zmatenych pravidel,jejichZ zména méla Udajné karate pfibli-
Zit pravé SirSi populaci se stalo, Ze mnohdy rozhodovani nerozu-
mi ani ti ktefi karate délaji jiz 1éta. VétSina sportl je pro pochope-
ni jednoduché Tam kde rozhoduje subjektivni pohled a vysvétle-

konec vstfelend branka, koS, vtefiny ¢i centimetry pro tyto sporty
zajistuji orientaci nejen sportovcd, ale i Siroké vefejnosti.V karate
cviceni kata bylo dfive bylo obestfeno tajemstvim pohyb, které
nejen samotnou demonstraci, ale i diky pestrosti kata a vystupo-
vani karatist( s dodrZzovanim nalezité etikety karate, si ziskavalo
nejen mnoho zajemcli o toto bojové uméni, ale i obdivovateld z
fad nezasvécené populace. Dnes za€ina demonstrace tim,kdo si

pofidi lepSi gi, preferuje jakousi momentalni médu dprav a nasle-
dné provede urcité cviceni, kde pro nezasvéceného neni ziejmé
0 co vlastné jde, které ¢asto nema nic spoleného s vnitini vyspé-
losti karateky a techniky jsou sice vedeny néjakym systémem,ur-
Citou silou a pfesnosti, ale to na pochopeni co se na tatami déje
nestaci. Kumite kolikrat pro nezasvéceného zavani komedii,ktera
ma daleko k realnému boji, kde opét neni jasné, mnohdy i odbor-
nikm a kouéim,o co vlastné jde, ten co inkasuje vyhrava, pfiby-
va simulant( a tak se nelze divit, Ze néktefi karatisté posléze hle-
daji vétsi adrenalin a realitu boje v kicx boxu,boxu & MMA.Ale co
s tim.Stafi mistfi bud jiz karate nedélaji a nebo vzdali cestu DO a
protoZze materiélni podtext je ¢im dél zfejméjsi i v karate to vypa-
dé, Ze cesta je nalinkovana a cesty zpét neni.V kazdém sportu je
nezbytna fyzické kondice, technika.ale stejné tak vam potvrdi ka-
zdy vrcholovy sportovec &i trenér, Ze minimalné 70 procent musi

. byt v hlavé. V bojovych sportech to plati obzviast. At pfi tréninku

Ci soutézi je tfeba naprosto ,vymazat* jakékoliv myslenky jiného
zameéfeni, nez na sledovani vlastniho téla, svalovou praci a koor-

# dinaci u karate navic jesté na realitu kazdého pohybu a jeho Ugi-

nnost v redlném boji. Karate vzdy bylo bojovym uménim pro ,lz-
kou* spolecnost ktera ,Vi“. Tak to bylo vzdy.Karate se nikdy nedo-
stane na vyslunni sportd oslovujici Sirokou vefejnost a tim i spon-
zory.Karate bylo,je a bude hlavné cestou kazdého karateky a po-
kud pochopite,vrati vdm to v cesté byt lepSim. Pokud chcete ma-
terialni zisky a vefejnou slavu, nedélejte karate! :-)

ZATIM MAME PRO ZPRAVODA] ,OKURKOVOU* SEZONU...

Okurkova sezéna muze byt pro tisk a média, rozhodné ne pro to-
ho,kdo mé rad pohyb,sport a pfinasi mu radost.Bez pravidelného
sportovani se neciti UpIné ve své kizi.Méli jsme bézeckou vyzvu
o které bude psano jinde, ale posilali jste mi r(zné chodecké vy-
kony i v horskych velikdnech,aktivitu na kole a podobné. Pro vét-
Sinu zdravé uvazujici populace je to relax a cesta ke zdravi, pro,
fikejme registrovaného sportovce,je to k tomu jesté nezbytnost a
povinnost. Nikdy nefika nejde to, neni Cas, je to zkratka droga v

tom neJIepS|m slovy smyslu Z druhé strany abychom sport zagali
j opravdu milovat, musi
& byt pravidelng sportov-
ni ¢innost opakovana,
& aby fyzické sily a tim i
psychika si na sportov-
ni vykony zvykly a hla-

Suchdol nad Lu

bez pfinuceni.Urcita di-

va je zaCala vyhledavat | o

sciplina a dlslednost, véetné tréninkového rytmu vam nepfinese
nic z materialniho zisku. Z pocatku se je$té nedostavi endorfiny,
které pUsobi blahodarné na cely organismus.Z po¢atku je to cile-
védomost a vytrvalost a na odménu ihned budete ¢ekat marné.
Posléze dostane to, co se koupit neda za zadné penize. Zdravi,
vécné mladi, Cistou hlavu bez zasti, zavisti i strachu z nemoci.
Tak Ze s pohybem nekonci ani prazdniny ¢i dovolena. Pohyb, to
jsou, prazdniny porad :-).

CO RODICE NEKDY DETEM TA]I... OTAZKOU ]E PROC

Pomali¢ku a nékdy i rychleji nez to stagime zaregistrovat rosteme
dospivame, stdrneme a zacindme vidét svét jinak.N&kdy si mysli-
me Ze jediné my ho vidime spravné,nékdy si myslime Ze by jsme
v8echno délali jinak a Iépe nez nase okoli, mame nékdy pocit ze
nase konani je stereotypni, bez fantasie a néjaké zazracné zmé-
ny ktera by vSedni den proménila na pohadku a nebo dobrodruz-
ny pfibéh. Zivot neni ani stereotypni, ani $edivy a kazdy jednotli-
vec je strdjcem toho,nejen jak bude svét kolem néj vypadat, ale i
jakou roli v ném bude hréat. Dnes je pro vétSinu z vas doba,kdy je
tfeba si uvédomit Ze sportovni cestu kterou jste si vybrali je uréi-
tou duleZitou ¢asti vasi Zivotni cesty, ktera z vas déla jiné,vyjime-
¢né lidi, cilevédomé, liSici se od vasSich nic nedélajicich vrstevni-
k(. Dnes tvofite v sobé zakladni rysy schopného clovéka,ktery je

schopen pfekonavat pfekazky,unavu,stereotyp a je ochoten obé-
tovat maximum nejen pro sebe, ale i pro své okoli, které mu pfip-
ravuje podminky a ukazuje spravnou cestou jak jit stale kupfedu
a vy8.Neuhybejte z cesty na kterou jste se dali, protoze pak jiZ se
naucite uhybat vzdycky a ze vSeho. Neomlouvejte sami sebe z
poklesu tréninkové moralky ¢i z nepfitomnosti na tréninku z du-
vod vasi pfedstavy o zranéni, nemoci, nutnosti se ucit apod. Vy
sami jste zodpovédni za to jak se vam dale povede a jestli si udr-
Zite Uctu vaSich vrstevnik(, rodiél, soupef( i trenéra. Zatim vam
bylo hodné davano, zkuste se ucit také vracet...

Zaci kteréhokoliv uméni, obzvlasté karate dé, nesmi nikdy
zapomenout kultivovat svou mysl a télo. Gichin Funakoshi
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K VYZVE BEZEC LETA DiK VSEM KDO BEHALI, ZVLASTE...

,KaZdy z nas je pfikladem pro nékoho jiného a kaZdy z nas je povi-
nen vytvaret takovou budoucnost, jakou si pfejeme.” Mahatma Ga-
ndhi... ,Bez pfiklad, pravidel a cvieni bud’ nicemu se nevyucuje a
neuci, nebo nicemu dobre.“Jan Amos Komensky. Myslim, Ze t&mito
citaty je fe€eno vSe a jen dopinim nadpis...zvlasté tém dfive naroze-
nym a rodiclim, ktefi své ratolesti o nezbytnosti pfesvédcili,velky dik
Jisté Ze pfedevsim jde o vlastni zdravi, ale kdyZ souCasné stihneme
byt prikladem i pro ostatni,je to prosté nejvic.A kdo jsou ti nejlepsi z
neJIepS|ch” Opravdu neuvéfitelny a pfikladny vykon, tim i zaslouze-
g né prvni misto patfi Hance Vasickové s neuvéfitelnymi

k 302.km za dva mésice!! Druhé misto patfi opét mistrovi
v karate a pfikladnému sportovci z téch troSku dfive na-
rozenych Honzovi Slezakovi a sice neméné skvélych
200.km. Mezi ty nejlepsi ,stovkare®, tedy ty, ktefi spinili
vyzvu se zafadil na uctyhodné 3.mis-
2407 to Filip Kfiz 171.kma4.
) misto patfi Martinovi Ho-

i rvathovi 170.km.5.misto
4 patfi Davidovi Kfizovi a
jeho dosazenym132.km
nezabranila ani operace

nohy,kterou pfi vyzvé musel podstoupit. Ti,kterym patfi mdj re-
spekt a obdiv byli jesté 6.misto Jachym Jetel 112.km, 7-8.mis-
to Mikula$ a Timon Pater 108.km, na 9.misté Radka Paterova
107.km,10.misto Lucka Paterova 107.km.11.misto Andrea Si-
monova 104.km a je$té mezi ty VIP sportovce se dokazali do-
stat Petra AndrSova 100.50.km, Petr Konfrst 100.km a Pavla
Simonova 102.km. Rozhodné blizko k met& mé&l Martin Kulig-
ka 95.km a i kdyz rodiCe - nekaratisté se do pohybu moc neh-
nali, naprosto vyjimeénym vykonem se prezentoval p. Lukas
Pater se skvélymi 130.km za dva mésice! Abych nebyl moc
zly, z pozice trenéra musi byt Clovék kolikrat spokojeny s ma-
lem a i kdyz si nemuzu odpustit vii¢i nasim dal$im mlad$im
,sportovedm® poznamku,Ze kdyZ mizou nabéhat ti starsi ktefi
maji své starosti, povinnosti a zaméstnani nechapu, Ze oni tu
stovku nedali.My s KaCkou za dva mésice pies 600.km na ko-
le a par desitek km i na béhu.Pro¢ to Fikdm? Ze nés nikdo ne-
nuti. Prosté nas to bavi. Pohyb, jak jiz tady bylo mnohokrat fe-
¢eno je zvlasté v dnesni dobé zarukou zdravi.Mam strach,aby
néktefi nefekli tak, mam to a uz neb&ham :-).Tak ze vyzva bé-
Zec 2021 stale trva, dal jsem dohromady vase celkové béhy a
pak mi poSlete vzdy béhy za tyden. | j4 musim pracovat :-).

PREZENTACI KARATE NELAKAME POUZE NOVE CLENY

Kdykoliv jsme kdysi d&lali ukazku nebo exhibici, nebylo to pro nabor
novych ¢lend, téch bylo tehdy tolik,Ze se spi§ museli odmitat,ale tim
co nas k témto akcim vedlo pfedevsim byla propagace karate jako
bojového uméni a pfesvédEovali jsme vefejnost,ze karate neni jaka-
si zabijacka zalezitost a prerazeni cihel,i kdyz pravdou je,Zze demon-
strace sily a soustfedéni bylo to, co lidi nejvice na ukézkach lakalo.
Jak se doba méni,pfedvadime karate jako v8estranny télesny rozvoj
vyuku technik karate nejen pro sebeobranu, ale i jako soutéZni spor-
tovni uméni. Nedilnou soucasti je ale i demonstrace discipliny, ktera
dneska mnohdy i v ostatnich sférach ¢innosti populace prosté chybi.
Tak ze proto d|ky vSem, ktefi se vzdy nezistné zapou V$ak to dnes

>~ 1‘788 Slcaima,.u‘z&amm

VZHURU NA MS WUKF A ZAPOMENTE NA DRUHOU LIGU

Neni dobry Sifit mylny nazor na to, ze WKF je prvni liga a vSe ostat-
ni je karatisticky ,pouték®. Mnozi ti, ktefi tento nézor $ifili se na MS
WUKEF divili,ze vypadali v prvnim kole.V prvni fadé je tfeba vidét ro-
zdil myslenky obou federaci. WKF je v prvni fadé federace pro pro-
fesionaly, jak jiz bylo i zde nékolikrat feeno.Nechce$ investovat do
sportu? Doslova...nelez mezi profesionaly. Netrénuje$ na profesio-
nalni urovni?Tak co chce$ délat mezi profesionaly? Nema$ penize
za pfipravu a nezivi t& karate? Tak co chce$ délat na nejvy3si drov-
ni WKF? Ano, je mozné se vyfotografovat s témi nejlep§imi profesi-
onaly. Jsi amatér? Trénuje$ jako amatér? Karate t€ nezivi? Pak jde
viceméné o dobré vyuziti volného ¢asu. Ale i motivace pro amatéry
je dllezita. Diky WUKF je karate pro nas amatéry otevfené Siroké
vefejnosti.Na kazdém MS je vice jak 2000 zavodnikl a v tom je je-
dnak super myslenka dat moznost v§em bez rozdilu STV a véku, z

znate ,zadarmo ani kufe nehrabe®:-).'Kdyz se v dnesdni dobé
bavim s trenéry - kamarady, byvalymi spolubojovniky mnoha
klubti v republice, hovor se vzdy stodi k tomu jak covid zatodil
se vSemi sporty, zvlasté karate. Na dotaz jak dokaZeme ,pfe-
Zit* vzdy odpoviddm. Jisté Ze kazdy trenér ma radost z Uspé-
chd a hrdé se vyfotografuje s UspéSnym Zakem, jenZe kazdy
Uspéch je pomijivy, at pro zavodnika &i trenéra. Nas klub byl,
je a bude vzdy takové spolegenstvi vyjime¢nych lidi, prosté
druha rodina.Je skvélé kdyZz mimo svij domov vime, Ze i zde
jsme doma. Vime Ze zde mame své jméno, svou pozici a md-
Zeme byt vzorem t&m mladSim,nebo na t&ém zaCatku cesty do.
To se snazime éiroké vefejnosti pfedevsim nabidnout.

druhé strany oSemetné z dlvodu, ze kazdy stat mize do kaz-
dé kategorie vyslat az pét zavodnikd.Z toho pohledu se mize
zdat, Ze kvalita neni az tak vysok4, ale v osmi,nebo Sestilen-
ném finale uz vétsinou kvalita je. V kumite se zavodi jako za
starych dobrych ¢ast. Dava prostor opravdovym bojovnikim,
a pro simulanty neni misto.Kategorie Ipon shobu ¢&i kumite ro-
tace je kofenim tohoto karate.Tak Ze v3e mé své,polemizovat
m0zeme kdo je vetSi geroj, jestli mistr svéta ve WKF & WUKF
je zbyte€né. Pro kr|t|ky nebo ty,ktefi hovofi o ,druhé lize*. Nej-
il drive se stante mistrem svéta
% I Ve \WUKF a pak pfipustim, ze
; y;' i méte opravnéni hovoit o tom,
M zdali to bylo jednoduché i
s Sl Ne....
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CETBA NA POKRACOVANI ,MOJE CESTA BOJOVYM UMENIM“

aneb druha Sance.. pokracovini ze zpr.3-2021.Jak bylo psa-
no v minulém vzpominéni, i kdyZ jsem zdaleka nechtél ustoupit i z
role zavodnika, pfes sv(ij vék bylo jasné, Ze prioritou bude vychova
téch, ktefi nastupuiji po nas, jak by ekl Gichin Funakoshi, budou tu
nasi karu bojovniku tlacit dal a to i jako kata v reprezentaci. Pfes to
se drzim svého Zivotniho motta, Ze vék je jen Cislo a neni dlivodu
se stahnout s tatami které znamenaji svét*, Cili soutézniho a vzdat

se sportovni slasti je$té vyniknout i na soutéZnim tatami a vychunat

nezapomenutelné pocity na stupnich vitézl. A tak se cvicilo a dfelo
se stejnou chuti a vehemenci s borci,které jsem pfipravoval na sou-
téze doma i v ciziné. Kdybych popisoval v8echny a tfeba jen ty vyji-
mecné akce, zazitky, radosti i roz&arovani které ¢lovéka mdzou po-
tkat v cesté sportem, Jirdskovo , Temno® by bylo jen brozurkou. Po-
kusim se tedy zkracovat vzpominky jak to jen bude mozné. U roku
1995 je vSak tieba se jesté zastavit, protoze svétovy pohar Zzen v
pfimorském Snt.Maxime na francouzska riviéfe byl po vSech smé-
rech pohadka. Nejen Ze pofadatelé se opravdu vytahli co se tyka
luxusniho prostfedi, lva dosahla famézniho uspéchu tj. ucast ve fi-
néle a historické 7.misto mezi UpIné nejlepsimi, ale kazdodenni po-
sezeni (nebudeme Fikat poparfeni :-) ), a ve€erni diskotékové dova-
déni s témi nejlepSimi svétovymi karatisty jako mistfi svéta Biamon-
ti, Dovy,pochopitelné s nasimi ,kumitandami“.A kdo vzdy z0stal na
Karatls:tky zapechaly perfektm dolem

diskotéce posledni?? Nade dévéata,Kesl a Dovy :-). Jenze v tomto
roce to zdaleka nebyl jen svétovy pohar Zen. | letni reprezentaéni
soustiedéni bylo plné zaméfeno na podzimni MS ve Skotsku sho-
tokanu o kterém bylo psano minule. Ani na$ klub nemohl z(istat po-
pelkou a jedinou vyhodou bylo,Ze letni mésice byly dva, tak se v3e

stihalo a Zivot byl vlastné 99% karate. Rozhodné se stadilo si jesté

,odskotit* do oblibeného Recka a pak znovu do prace.Do mista ko-
nani MS Sunderlandu vyprava odletéla beze mé, na letisti jsem mél &

propadly pas. Nakonec jsem se dostal do Skotska sam bez znalosti

anj. jazyka,ale tuhle historku je tfeba slySet z vyprévéni:-),to je sko- \;'»
ro na malou a celkem zazwnou a napinavou knizku. Jesté Ze to do- ®

padio dobfe,jinak bych
~ pfigel o jeden z nejkré-
snéjSich zazitk( v ka-

%\ MS 3.misto, stejné tak

tym kumite.Na oslavu hlavné s tymem kumitakd rad vzpominam
pfilozeny obrazek hovofi za vSe.OkamZiky,které vynahradily ves-
kerou dfinu, nervy a Usili. Na cestu ze Sunderlandu na Heathrow

s lehkymi turbulenceml dodnes vzpomlnam -), ale zazitky z mu-
zea Madame Tussauds a viibec Londyna uklidnily posléze i roz-
boufeny zaludek. Konec tohoto naprosto vyjime¢ného roku ktery
jsme Uspésné zakongili ve fi-
nském Pori na ME ESKA, se
W podafilo uzaviit v teple Kana-
18 rskych ostrov(. Ale pochopi-
telné koloto¢ karate nekondil
ale naopak, jak se fika ,s jid-
lem rostla chut” a tak nezby-
valo, nez dat do pfipravy na

' rate. N&§ tym kata na |

dalsi rok maximum aby i ten
byl neméné uspésny.Rok 1995 byl i mym 40.rokem a soucasné i
15 rokem mého karate. Hned po zimnim kempu se naSe vyprava
,zrna* oddilu vypravila jiz tradiéné do Oslév-Svédsko a byl to vy-
jezd prosté skvély i s pohledu, Ze jsem si poprvé mohl vyzkou3et
kategorii masters, tedy dfive narozeni ti mladsi:-).V jednotlivcich
byla radost ze stfibra, ale navic kone¢né venku na stupnich vité-
zU UpIné nahofe.Jeden vitézny pohar tym s dlouholetym kamara-
dem a vybornym karatistou Romanem Kotérou a vyraznou kara-
tistickou nadéji Jindrou Pilmannem. Druhé zlato bylo pro praktic-
ky generacni tj. smiSeny tym ja,mdj Zak Iva a je$té mladsi zak Ji-
ndra Pilmann. Krasny to pocit.NeZ by bylo pokradovani cesty ka-
rate opét v
cizing, bylo
by na misté
zminit se o
zimnim sou-
| stfedénikte-
ré tentokrat

'z o=l K : | $éf vymyslel
ze probehne na békach. Opét by to bylo dIouhe vypravéni o ne-
spoctu padl,modfin, legrace i troSku toho karate a tak jen jedna
pfihoda z mnoha. Po celodenni tife nacelnik troSku ztratil orien-
taci a cvicence navedl na ¢ernou sjezdovku.Pofad to bylo o béz-
k&ch. KdyZ kone¢né v3ichni notné otluéeni véetné trenéra dora-
zili kone¢né do Upati sjezdovky, na dotaz k vlekafi kde by mohlo
byt naSe ubytovani odpovéd znéla: “UZ to mate kousek,staci jen
vyjit sjezdovku a jste tam“.To Ze ti, ktefi dorazili dfive ném osolili
polévku, které jedina zbyla od vecefe jako dobry Zert a tim jsme
neméli co k J|dIu byla uz jen pomysiné tfednicka na dortu:-).Jinak
ale jako vzdy skvéla pa-
rta,hodné nezapomenu-
telnych a krasnych za-
ZitkG. Ale jen jsme sta-
Cili otfepat snih, uz zde
bylo ME senior( v Pafi-
Zi,kde mimo naSe nejle-
& psi, startoval i nas hvé-
zdy tym kata..pokracovani
zase aZ pristé...
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